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 اغاني
 

 لنتّحد معاً 
  

  ستتحسّن ا�مور
  وتلتئم الجراح

  إذا ما تضافرت الجھود
  .للحبّ، - للحرب

  لنتّحد معاً 
  أنت وأنا

  لنتّحد معاً 
 .بكلّ انسجام

 
 

 لنفرح ا�ن 
 

 لنفرح ا=ن
 لنفرح ھنا

 القتالنبذ لننعم بالس%م ون
  .ھنا طالما نحن لننعم بالحياة

 
 أنت وأنا، سنكون شريكين
 أنت وأنا، أحلى صديقين

 أنت وأنا، نعمل معاً 
 .علنّا معاً نوقف القتال

 
 

 واحد كلّنا
 )تُعاد أربع مرّات(كلنّا واحد 

  من الشرق إلى الغرب
  كلنّا واحد، واحد، واحد
  من الشمال إلى الجنوب
  كلنّا واحد، واحد، واحد

 في العالم كلهّ، كلنّا واحد
 

  
 
 

 أوراق لشجرة واحدة كلّنا
 :مقطع

  )  x2(لشجرة واحدة ) x2(كلنا أوراق 
 )x2(في بحر واحد ) x2( كلنّا أمواج

 
 :مقطع
  )  x2(في صحراء واحدة ) x2( أزھاركلنا 

 )x2(في سماء واحدة ) x2( كلنّا نجوم
 

 :مقطع
  )  x2(في أبجدية واحدة ) x2(كلنا حروف 

 )x2(د في عالم واح) x2( كلنّا أطفال
 

 :مقطع
  )  x2(بلد واحد ) x2(العالم كلهّ 
 )x2(ألم ت%حظ ذلك؟ ) x2( فكلنّا واحد

 

  
 :الكورس

  )x2( تعال انضمّ إلينا
  في مسيرة الوحدة

 فھذا نمط عيشنا
 

 :الكورس
  )x2( تعال انضمّ إلينا

  في مسيرة الوحدة
 فھذا نمط عيشنا

 
 :الكورس

  )x2( تعال انضمّ إلينا
  في مسيرة الوحدة

 فھذا نمط عيشنا
 

 :الكورس
  )x2( تعال انضمّ إلينا

  في مسيرة الوحدة
 فھذا نمط عيشنا

 
 

 
 

خ%ل تعليم ھذه  يُستحسن أن يضيف المعلمّ
ا�غنية أسماء البلدان أو الجماعات التي 

  :سبيل المثالعلى : ينتمي إليھا الت%ميذ
 )تُعاد أربع مرّات( كلنّا واحد

  من الشرق إلى الغرب
  من ليبيريا، كلنّا واحد

  ...من الصومال، كلنّا واحد
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 القواعد؟ھي ما 
 
فھو لم يسبق له أن ضرب أيّ تلميذ، . ھكذا كان الط%بّ الكبار يصفونه في المدرسة". ضعيفا�ستاذ مانساراي معلمّ جيد، إ-ّ أنّه "

ت%ميذ كان . التي يمارسھا المعلمّون ا=خرون تلكبشمس أو لجأ إلى أيّ عقاب آخر شبيه لاأو أجبر أحداً على الوقوف تحت أشعة 
الصفوف ا�خرى يھزأون من ت%ميذ ا�ستاذ مانساراي، متّھمين إيّاھم بالضعف إذ أنّھم يستطيعون فعل ما يحلو لھم في الصفّ من 

       . دون الخضوع �يّ عقاب
 

 . إ-ّ أنّه يرفض ضرب ا=خرين. عيفا؛ً إنّه في الواقع شديد الحزم وأستاذ ناجحم يكن ضاي يعلمون أنّه لوحدھم ت%ميذ ا�ستاذ مانسار
كيف أطلب منكم حلّ مشاكلكم بما أعطاكم M من مواھب، إذا كنت أنا أضربكم عوضاً عن حلّ المشاكل بطريقة : "فقد كان يسألھم

  "بنّاءة؟
 

طلب المعلمّ من خ%ل الحصّة ا�ولى من الفصل،  .، أو إدراك سبب قلةّ العقوبات في صفّهغالباً ما يعجز الصفّ عن فھم قصده
ويحدّدون كافة  لم يتحدّث الت%ميذ كثيراً في ذلك اليوم؛ فالمعلمّون عادة ھم الذي يتحدّثون. الصفّ الجيد مواصفات تحديدالت%ميذ 

    .  كن بعد طرح بضعة أسئلة، بدأ الت%ميذ يتحدّثون عن مواصفات الصفّ الجيّدل. بالك%م البدءا�نظمة والقواعد؛ لم يشأ أيّ تلميذ 
 

السبيل إلى ذلك، فقرّر الصفّ أنّھم إذا ما أنجزوا  عنسألھم ا�ستاذ مانساراي . عبّر الت%ميذ عن رغبتھم في التحدّث عن أمور تھمّھم
اعتبار كلّ ما يُقال خ%ل ھذه النقاشات سرياً ف%  ا قرّروا أيضاً كم. العمل المطلوب منھم فيستمكّنون من مناقشة مواضيع أخرى

  .با=خرينوثوق يتعلمّ الجميع اللكي إلى الخارج، يتسرّب 
  

يقولونه  فقد كان ا�ستاذ مانساراي يقول لھم إن ما. قرّر ت%ميذ الصف وجوب تحدّث كلّ تلميذ بدوره في حين يصغي ا=خرون إليه
لقد ضحك العديد من ت%ميذ الصف عندما سمعوا ذلك، كما أن ا�ستاذ مانساراي ابتسم بدوره ولكنه . ممّا يقوله ھوغالباً ما يكون أھمّ 

  .أنّ التعلمّ - يتمّ فقط من المعلمّ إلى ت%ميذهعلى وعلى صحّة ذلك شدّد 
 

عن  مانسارايفحدّثھم ا�ستاذ . م أو الكتببعض ت%ميذ الصف كانوا شديدي الفقر وعاجزين عن تحمّل أعباء ا�قساط أو شراء ا�ق%
قرر ت%ميذ . نقاط الشبه التي تجمعنا والتي تفوق أوجه ا-خت%ف، وكيف أننا جميعاً قد نعجز في بعض ا�حيان عن شراء أق%م

ً لم، وكان كلّ تلميذ يأخذ قمانسارايعلى مكتب ا�ستاذ  خاص فوضعت كافة ا�ق%م في وعاء. الصف تشارك ما يملكون  اً واحد ا
لقد تعجّب الجميع لبقاء ا�ق%م في مكانھا؛ فبقاؤھا في الوعاء قد حماھا من الضياع في الملعب أو . ويعيده إلى الوعاء في آخر النھار

  .في المنزل
 

د التي إلى معاقبة الت%ميذ إذا أن ھؤ-ء لم يرغبوا في خرق القواع مانسارايلم يضطرّ ا�ستاذ . نجحت ھذه ا�مور في الصف
لم غير أن الت%ميذ . في الصف - تكون مسلية إ-ّ عندما ينجح التلميذ بخداع المعلمّ وا-حتيال عليهفالمشاغبة . وضعوھا بأنفسھم

ھذه قواعدكم، وليست قواعدي؛ فإذا : "في خداع ا�ستاذ مانساراي إذ أن ھذا ا�خير كان يكتفي بھزّ كتفيه والقول ونيرغبونوا كي
في حال أقدم أحد الت%ميذ على خرق قاعدة ما، لم يكن ا�ستاذ مانساراي ھو ." موافقة الجميعالحصول على ا، - بدّ من أردتم خرقھ

كما أنھم . من كتبھم ممّا يتعلمّون كان الت%ميذ يستمتعون بالنقاشات ويتعلمّون منھا أكثر. الذي يتحدّث إليه، - بل أحد الجالسين بقربه
  .جيداً ولكنه لم يكن ضعيفاً معلمّاً لقد كان ا�ستاذ مانساراي . متحاناتاء في ا-كانوا يحسنون ا�د

  
  :لفھم القصّة أسئلة

 
 لماذا كان الت%ميذ الكبار في المدرسة يتّھمون ا�ستاذ مانساراي بالضعف؟ .1

 
 وجوب تحدّث كلّ تلميذ بدوره؟قرّر ت%ميذ الصف لماذا  .2

 
 ي حصّة ا�ستاذ مانساراي ا�ولى؟لماذا لم يتحدّث الت%ميذ كثيراً ف .3

 
 لماذا برأيك تمكّن الت%ميذ من تعلمّ الكثير في صف ا�ستاذ مانساراي؟  .4

 
 في تحديد قواعد الصف قد تنجح في صفك؟ لماذا؟ ةھل تعتقد أن ھذه الطريق .5
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  خَيار ساره
 

وتحضران معاً الماء إلى  ،ا سمحَت لھما الظروف بذلكوتلعبان معاً كلRم ،سارة وليليان صديقتان حميمتان، ترتادان المدرسة نفسھا
غلقَِت المدرسة بسبب الھجمات المتكررة لقطاع الطرق أُ في أحد ا�يام،  .كان يفصل بيت الواحدة عن ا�خرى وادِ كبير. منزليھما

اع الطرقلكنR والدتھا منعتھ ،عليھا وحاولَت زيارتھا سارة قلقَِت. ولم تعُد ليليان تأتي �حضار الماء Rا من الخروج خوفاً من قط.   
 

إلى حدّثت ت. التفكير بصديقتھا ليليان دون أن تتوقف عنمن والدتھا في رعاية الطفل وا�ھتمام بأخيھا الصغير  تساعدساره  صارَت
  .    ليھاخطر شديد ع من لما في ذلكأصرّت على عدم ذھاب ساره إلى منزل ليليان  ھذه ا�خيرة أمّھا بھذا الشأن ولكنّ 

 
 

تسللّت إلى الخارج . طوال الليل وھي تفكّر بليليان لم تنم. في صباح أحد ا�يام نھضت ساره من فراشھا باكراً قبل شروق الشمس
، كان أفراد عائلتھا - خلفھات نظرَ . لتكون بأمان �حضار ليليانستذھب . فجأة خطرت لھا فكرة. وتنشّقت الھواء البارد المنعش

 .   أحد تيقظقبل أن يسسرعة ب والعودة الذھابمين، فيمكنھا يزالون نائ
 

إختبأت في ظ%ل ا�شجار وبين الشجيرات متنبّھة طوال الوقت . إنتعلت ساره حذاءھا وركضت بخفّة نحو أسفل التلةّ وعبر الوادي
 ياً وكان المكان خالالشمس قد أشرقت بعد لم تكن  .كان الھدوء يلفّ المكان. ت قرب السوق ونظرت حولھا بانتباهتوقفّ. لقطّاع الطرق

 ً وصلت أخيراً إلى منزل . تفادياً للوقوع اضطرَت أن تبطئف ،تابعت الركض وكانت طريق الصعود إلى بيت ليليان قاسية. تماما
قطّاع  أنR يعھم مرضى أو ماذا لو أنّ ليليان وعائلتھا جم. خوف شديدھا إنتاب ،فجأة. فيه وما من أثر للحياة جداً  كان ھادئاً  لكنه ليليان

رَت؟ توقفّت اختطفوھم الطرق Rھا عصَت أوامرھاأنّ والدتھا ستغضب  للحظة وفكRن�رَت. كثيراً  Rالعودة ثمّ توقفّت من جديد قر . -
يليان قد ذھبا أنّ والدي ل تذكRرَت. إلى بيت ساره اصطحابھافمن ا�فضل  ،كان ا�مر خطيراً  ى ولوأن تترك ليليان ھنا،  حتّ  ھايمكن

 .     في المنزل يعني أنRھا وحدھالزيارة جدّتھا قبل بدء ا�ضطرابات ممّا 
 

لم يكن ھنالك من أثر  ،لكن في الوقت نفسه ،لم يكن ھنالك من دليل على مرور قطّاع الطرق. توجّھت ساره بھدوء نحو منزل ليليان
شعرت أنّه لدرجة أنھا خافت سارة كثيراً، وبدأ قلبھا يخفق بقوّة . مھجور نهوكأ كان البيت مظلماً . فتحت الباب بحذر ودخلت. لليليان

. فجأة صدر صوت خشخشة قرب كومة من البطانيات. نادت ليليان بصوت منخفض جدّاً . لسمع ضربات قلبھا كان بقربھا أحدلو 
فبدأت  جداً شكلھا مضحكاً  كان. لبطانياتفجأة ظھر رأس ليليان من بين كومة ا. ولكنّھا تسمّرت من شدّة الخوف حاولَت الھروب

 . ساره تضحك
 ".قطّاع الطرق ؛ لھذا أنا مختبئةصوت لقد سمعت ... ششششش: "فأسكتتھا بسرعة ليليان

 ".لقد أتيت بحثاً عنك =خذك إلى منزلي. أنا ايا ليليان ھذ ك%" :وأجابت ضحكت ساره
ً أيّ  صادفأتيت ھذا الصباح ولم أ" ." فقد يحضر قطّاع الطرق إلى ھنا ،الشمس شروقلكن يجب أن نسرع قبل  .من قطّاع الطرق ا

تبسّمت الفتاتان ثم انسلتّا إلى الخارج وقصدتا . كانت تتكلمّ بصوت خافت وھي تساعد صديقتھا على الخروج من بين كومة البطانيات
 .منزل ساره

 
ت ساره تخشى أمرين، كانبدا المنزل بعيداً جدّاً و. لسوقلرالمجاورة ةمنطقة الخطرالخاصة في  ،سارتا بسرعة ولكن بھدوء شديد

إذا نجتا من قطّاع الطرق ف% يھمّ عقاب والدتھا لھا �نّ ليليان . أمسكت بيد ليليان بقوّة. ا�وّل قطّاع الطرق والثاني غضب أمّھا
  .ستكون بأمان

  
نظرت ا�مّ فشاھدت . كان الطفل يلعب قرب البابو. اي للفطوركانت والدة ساره تشعل النّار �عداد الش. المنزل أمامھماأخيراً ظھر 

  .  لوّحت بيدھا فسارت الفتاتان نحوھا. الفتاتين
 

 
ربتت ا�م . والدتھال تسببت بالقلقكانت آسفة جدّاً �نّھا . ساره رأسھا والدمع في عينيھا نكّست. كانت والدة ساره غاضبة جدّاً منھا

ليليان  صحيح أن. أنت صديقة حقيقية لليليان. فخورة جدّاً بك قت كثيراً عليك لكني لست غاضبة بللقد قل" :على كتف ساره وقالت
ر قيمة .بطيبة القلب بل ليست رھناً با�صل والمنشأ،من بلد آخر ولكن الصداقة  Wب يقدWرفعت ساره رأسھا  ."الصداقة وقلبك الطي

 . بسعادة كبيرةھي تشعر وابتسمت �مّھا و
� ". لنتناول الشاي جميعاً ھيا، " :موقالت ا

 
 



 

 

6

6

 :ةصقأسئلة لفھم ال
 

 من كانت صديقة سارة؟ .1
 

 لماذا لم تر سارة صديقتھا؟ .2
 

 .ف الطريق المؤدية إلى منزل ليليانصِ  .3
 

 لماذا كانت سارة تشعر بالخوف حين وصلت إلى منزل ليليان؟ .4
 

 لماذا كانت ليليان مختبئة؟ .5
 

 محلّ سارة، كيف كنت لتشعر؟ لو كنتَ  .6
 

 كيف كان شعور ليليان برأيك حين رأت سارة؟ .7
 

 لماذا كانت سارة خائفة في طريق عودتھا إلى المنزل؟ .8
 

 سبب غضب والدة سارة برأيك؟ كانما  .9
 

 ا�م بالفخر حيال تصرّف سارة؟ تشعر لمَ  .10
 

 لماذا؟ تصرف حكيم أم سخيف؟: سارة ما رأيك بتصرّف .11
 

 لتفعل لو كنت مكان سارة؟ ماذا كنتَ  .12
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  بمختلف اشكال تعائ/
  
 

ة ا�ولى إلى مدرستھا الجديدة وھيَ تشعر بالحرج الشديد Rھَت أمينتا للمر Rو-د يتوجھون إلى المدرسة بصحبة أمھاتھم .توج�. جميع ا
لجديد، كان من الصعب عليھا جداً ا-عتناء بالمولود ا. وھيَ قد فقدَت والدتھا منذ ث%ث سنوات، أثناء وضعھا أخت أمينتا الصغيرة

ن أمينتا من ارتياد المدرسة Rفي ذلك الصباح، اصطحبتھا جدتھا إلى المدرسة ممّا جعلھا . لكن جدتھا انتقلت للعيش معھم لكي تتمك
     .كان ا�طفال ا=خرون بصحبة أمھاتھم. تشعر با�حراج؛ فجدتھا متقدمة في السن و- تسير بسرعة

 
دة من عدم رغبة ا=خرين في مصادقتھا �نھا يتيمة  واجھت أمينتا صعوبة في كسب ا�صدقاء في Wھا كانت متأكRالمدرسة، خاصة أن

 . في أحد ا�يّام، طلب المعلمّ منھم أن يرسموا أنفسھم مع عائ%تھم. ا�م
 

أفراد ا�سرة  تبقى من وما. لم يكن لديھا عائلة بالمعنى الصحيح، فقط والدھا وأختھا الطفلة وجدّتھا. لم تتمكّن أمينتا من رسم عائلتھا
 .تعرفھم يعيشون بعيداً وھيَ -

 
ك لكان ھنا .بانتظار أمينتا كانت مفاجأة كبرىف. بل باشر بالحديث فوراً عن الرسمات ا�خرى، يوجه إليھا المعلم أية م%حظةلم 
 الرسوم ا�خرى كانتإ-R أنR بعض . مظھر ا�جداد والعمّات وا�عما، كما كان ھنالك رسوم تُ وأو-د ة؛ أمّ وأبلعائ%ت عادي مورس

   .رسمتھاقد وكأن أمينتا  ،مختلفة
 

. سوى جدّهله لم يبقَ ف ،عامين متتاليين خ%ل توفياقد أن والديه كيف  صاحب الرسم شرح. ولد صغير ورجل عجوز كان في إحداھا
اندھشَت . نفسه طف%ن وُلدا في الوقت ؛ أيناوأمھا وأختھا تأنت صاحبة الرسم شرح. فتاتان وامرأتان وطفلة تظھر ،في رسم آخر

 .ضحك الجميع. الفتاة أنّ أختھا في صفّ آخر �نّ المعلمّين - يمكنھم التمييز بينھماوأضافت . من قبل أمينتا �نھا لم تسمع بھذا
! ك شخص يشبھك تماماً لكان ھنا إذامضحكة كم يمكنك القيام بخدع : مثلھا ا=خرون يفكرونفي قرارة نفسھا إذا كان  تساءلت أمينتا

 .     حديثھا عن والدتَيھا فذُھِلَت أمينتا أكثر فأكثرثمّ تابعت الفتاة 
 

سحبت تشجعت و. الوالد أو الوالدة فقطوالكثير منھا مع أجدادھم،  اً أو-د تتضمّن بتمعّن؛ بعضھا وماتتأمّلت الرسعندھا، عادت و
ثمّ  ،جدّتھا بين يديرسمت أختھا الطفلة . ضخم وطويل القامة مع شعر أجعد وكثيفرجل  :رسمت والدھا. باتجاھھاالورقة وا�ق%م 

 . أخذت الرسم إلى المعلمّ ليعلقّه مع الرسوم ا�خرىو. رسمت نفسھا
 

  .تعددت ا�جابات" عن العائ%ت؟ تعلمتم من ھذه الرسوماتماذا ": للجميع وقالإبتسم المعلمّ 
 

  ".ةباا�شخاص الذين تربطنا بھم صلة قري تعنالعائ%ت ": قال أحدھم
 

 "؟لكن ھل من شيء آخر يساھم في تكوين العائلةغالباً ما يكون ھذا صحيحاً، ": ردR المعلم
  ".ا�شخاص الذين يعيشون معك في المنزل نفسه": أجابت فتاة صغيرة كانت تجلس في ا�مام

حت يا أستاذ، في عائلتي أفراد يعيشون معي - تربطني بھم صلة لو سم: "حة بإصرار وقالت بحماسرفعت فتاة أخرى يدھا ملوّ 
  ".ةباقر

 
   "ھل يمكنك أن تشرحي لنا ذلك؟: "فقال لھا المعلم

 
فأبقته واعتنت به فصار أخي  .لكن أحداً لم يُطالب بهسألت الجميع عنه . بعد الحرب، وجدت أمّي طف%ً صغيراً على قارعة الطريق"

  ".حقيقة مولود من أم أخرىأنه في المن رغم على ال
 

رفعت أمينتا يدھا " ؟العائلة فماذا يكون تعري كلھّا معاً،ا�جابات  عجمما حاولنا ؛ وإذا ةصحيح أجوبتكم كلھّا" :المعلمّ عندھا استنتج
عمّاتي ف. الوضع مختلفاً  وأحياناً يكون ؛تعيش العائلة مجتمعة في منزل واحد ،حياناً أ": وقالت بسرعةوقفت . نظر المعلمّ إليھاف. دبتردّ 

. ة سوياً ويعيشون عاد بعضبون ويھتمّون بعضھم العائ%ت تتكوّن من أشخاص يتحاب .جزء من عائلتي مع أنھنيسكنّ في مكان بعيد 
  ".فمحبتھم بعضھم لبعض ھي التي تجعل منھم عائلةليس من الضروري أن يكونوا أقرباء؛ 

 
 

ً  إبتسم المعلمّ ھذا على ا�قل ما يخص . العائلة يحبون بعضھم بعضاً ويھتم واحدھم لYخر ويعيشون عادةً معاً  فع%ً، أفراد": معلWقا
ن من أب وأم وأو-د.العائلة المباشرة Rلكننا نعلم أن الحقيقة تكون مختلفة في الكثير . غالباً ما تصور العائلة في الكتب على أنھا تتكو

ً العائلة أشخاص تستقبلوأحياناً . ھم أصغر منھم ويكون أفراد العائلة أقرباء بمن عادةً  يھتم الكبار في السن. من ا�حيان - يمتون  ا
ون ويھتمّون بعضھم مجموعة أشخاص يتحاب العائلة ببساطة ھيَ . وتوجه بنظره إلى الفتاة التي تبنت أمھا ولداً . ةباإليھا بصلة قر

عائ%تكم محظوظة �نّكم و. في ما بينھا ولكنّھا تبقى عائ%تتختلف العائ%ت قد . بعض العائ%ت كبير وبعضھا صغير. بعضب
 !"تنتمون إليھا
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من  يدةھنالك أنواع عد". طبيعية"إلى العائلة التي كانت تراھا  ا-نتماء من الضروريأنّه ليس  كبير وأدركت شعرت أمينتا بتحسّن

  .العائ%ت
 :وقالت ضمّتھا بقوّةأسرعت نحوھا و، شاھدت جدّتھا تنتظرھا قرب البوابةوعندما 

 . ھزّت الجدّة رأسھا موافقةً ف" أليس كذلك؟ ،نحن عائلة جيّدة. نّك جزء من عائلتي�أنا سعيدة جدّاً "
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

  أثناء اصطحاب جدتھا لھا؟ لماذا شعرت أمينتا بالحرج .1
 

 ممّن تتألف عائلة أمينتا؟ .2
 

 صف؟لماذا لم ترغب أمينتا في رسم عائلتھا في ال .3
 

   ما ھي ھذه ا�نواع؟. ثمّة أنواع مختلفة من العائ%ت الوارد ذكرھا في القصة .4
 

 ما الذي يكوّن العائلة؟  .5
 

 .صِف عائلتك .6
 

 لماذا يتمّ التمييز ضد أنواع معيّنة من العائ%ت؟ .7
 

؟ ا بعضھا عن بعضالتي تميّزھ العائ%ت أكثر من أوجه ا-خت%ف التي تجمع بين مختلفھل تعتقد أن ھنالك أوجه شبه  .8
 .إشرح السبب
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  !ولكنّه مختلف
 

لقد أخذوا أشقاّءه للقتال وھو - يعلم ا=ن . يعلم ماذا حلّ بعائلته يكن كان متعباً وجائعاً، ولم. وصل بيتر إلى مخيّم ال%جئين وحيداً 
  .والداه بدورھما على الطريق ثم ضاع. بسبب القتالالقرية  رحلة ھروبھم منبداية  فيماتت أخته الطفلة وقد . ھممكان

 
 

لكن لم  .ى لهبناء مأو علىساعده بعض الجيران كما بطاقة مؤونة،  لقيَ بيتر اھتماماً كبيراً عند وصوله؛ فقد تمR إطعامه وإعطاؤه
 شعر .لم يكن يحسن القراءة وضع في صف �طفال أصغر منه �نهالمدرسة،  وعندما تم تسجيله في. ليلعب معه صديق يكن لديه

  .   همنويضحكون، فيشعر أنّھم يھزأون  إليه كان ا�طفال يشيرونو؛ كان يجلب الماء وحده بالحزن والوحدةبيتر 
 

 
كانوا  .أحداً لم يعره انتباھاً  لكنلھم، وقف جانباً وابتسم . ذھب ليتفرّج. ا�يام، شاھد بيتر مجموعة من الفتية يلعبون كرة القدم أحدفي 

. ھنا كان بيتر -عباً ماھراًً◌ في قريته ولكن لم يدعُه أحد للعّب. اللعب، يصيحون، ويركضون، ويركلون الكرةمنشغلين جدّاً في 
فجأة ركل أحد الفتية الكرة بقوّة كبيرة، طارت في الھواء فوق رؤوس -عبي الفريق، وقبل أن يدرك ماذا يفعل أوقف الكرة بقدمه ثمّ 

  .    ردھا إلى -عب آخر من الفريق
 

 "من سمح لك باللعب معنا؟: "فصرخ به أحدھم
   ."لكنّه مختلف، - يمكنه اللعب معنا": أجابَ ثالث". دعه يلعب؛ فھو جيWد: "فقال آخر

 . الفتية اللعب، تابع أخيراً . يصغي بانتباه شديد وھووقف بيتر صامتاً . تجادل الفتية في ما بينھم
 

أتيت من مكان آخر، أتكلمّ لغة مختلفة وأنا وحيد، ولكنّني فتى . لفاً، أنا فتى مثلكم تماماً أنا لست مخت! أنظروا إليّ : "فصاح بھم بيتر
 ." مثلكم تماما؛ً أنا أشبھكم من الداخل ولست مختلفاً 

 
شكل إنّه على حقّ؛ يبدو مختلفاً، ويتكلمّ ب" :ضحك وقالإ-R أن أحد الفتيان بينھم  .بعضھم  كان عابساً . فتوقف الجميع عن اللعب

  ."دعوه يلعب. على أيّ حال، أظنّ أنّه سيكون -عب كرة قدم ماھراً . مختلف، ولكنه في النھاية مجرّد فتى مثلنا تماماً 
 

أصدقاء في والصفّ للحصول على الماء،  أثناء وقوفه فيإليھم  يتحدّثصار لديه أصدقاء، ، منذ ذلك اليوم .معھم لعب بيترف
شعر بيتر بالسعادة، أصبحت حياته أفضل . كان أصدقاؤه الجدد يدعونه لتناول الطعام معھم. تلفةفي صفوف مخ كانوا المدرسة، وإن

 .  السابقةبكثير من الفترة الطويلة 
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 :أسئلة لفھم القصّة

 
 كيف كان بيتر يشعر عند وصوله إلى المخيّم؟ .1

 
 ما الذي حصل لوالدي بيتر؟ .2

 
 ھل كان بيتر يعيش مع عائلة؟ .3

 
 ر يحبّ كرة القدم؟ھل تعتقد أن بيت .4

 
  إشراك بيتر باللعب؟لماذا لم يكن الفتيان ا=خرون يريدون  .5

 
 ھل تعتقد أن بيتر كان -عباً ماھرا؟ً .6

 
 لماذا قرّر الفتيان السماح لبيتر باللعب؟ .7

 
 ھل كان بيتر شبيھاً با=خرين أم مختلفاً عنھم؟ .8

 
 ما الذي كان يميّزه عن ا=خرين؟ .9

 
 بم كان يُشبه ا=خرين؟ .10
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 مستبدّة ال
 

تأخذ أق%م ا=خرين وتھدّد بضربھم بعد انتھاء . كانت أكبر سنّاً من ا=خرين وكانت ضخمة. لم يكن أحد يحبّ سوزان في الصف
فور اللعبة  وتفسد تدفع الت%ميذ في الملعب وتضربھم إذا رفضوا السماح لھا باللعب معھم. أخبروا المعلمّ بذلك إن ھمالمدرسة 
. في ا�لعاب التي تحتاج إلى جرّ ا�شياء على ا�رض تجرّ قدميھا على ا�رضتھرب بالحبل إذا كانوا يقفزون، أو  ؛ھاإلي ا-نضمام

 .لم يكن أحد يحبّھاحقاًّ، 
 

 .معلى أسئلة المعلّ  دائماً  كانت صغيرة جدّاً ولكن بدت شديدة الذكاء �نّھا كانت تجيب. حضرت فتاة جديدة إلى الصفّ  ،في أحد ا�يام
تأكل بعض الطعام و ،كانت تجلس وحيدةً أثناء وقت الغداء. تھا، لم يھتمّوا بمصادقو�نّھا كانت جديدة ،ظنّ بقية الت%مذة أنّھا مغرورة

أخذ الجميع يراقب . أخذت بعضه ووقع الباقي على ا�رض. منھا عليھا واختطفت الطعام ذات يوم ھجمت سوزان. ورقالالملفوف ب
  ھل ستبكي؟. ھافعل ةوينتظر ردّ 

 
فقد وقع ا=ن أمّا . إذا كنت جائعة، لمَ لم تطلبي مشاركتي الطعام، كنت سأعطيك بعضه" :مؤنّبة إياھا وقفت ولحقت بسوزان لكنھا

أخذت طعامك �نّني أضخم منك : "وھي تمضغ الطعام وقالتإليھا، ثم ضحكت حدّقت سوزان  ."ة واحدة منّا شبع أيّ عظمه ولم تم
     ."لست جائعة إلى حدّ طلب الطعام منك. كوأستطيع ذل

 
ما . يمكنك الحصول على ما تشائين ه- يعني أنّ  ذلك، لكن بكثير ھذا صحيح، أنت أضخم منّي" :وقالت ھزّت الفتاة الصغيرة رأسھا

الفتاة بدفعت ف. ن قبلصُدمت سوزان؛ لم يكلمّھا أحد بھذه الطريقة م ."قمت به خطأ ومھما كان حجمك وقوتّك فھذا -يجعلك محقّة
 لكن. شاھد ا�و-د ا=خرون ما حصل بصمت. نفضت ثيابھا وابتعدتو ھذه ا�خيرة وقفت. في ا�وساخ ھاوقعتأالصغيرة حتّى 

 .سوزان بھذه الشجاعة مواجھةيجرؤوا يوماً على نّھم لم �و ھابالخجل �نّھم لم يساعدو شعر بعضھم
 

وبسرعة " م؟وأنتإسمي آن، " :أجابتإبتسمت الفتاة الصغيرة و" ما اسمك؟" :وسألوھا يدةمن الفتاة الجد الت%ميذ بعض إقترب
أشاح الباقون  "تسمحون لسوزان با-ستبداد بكم؟لماذا " :ثم سألت آن. وبدأ الجميع يتحدثون ويضحكون المجموعةانسجمت آن مع 

ھزّت آن رأسھا وفكّرت ." أن تفعل ما تريد و- أحد يستطيع منعھاأكبر سنّا؛ً بإمكانھا  نھاإ .ترين كم ھي ضخمة- أ" :وقالوا بنظرھم
بت ھذا الشعور ھنا وعانت منهفھي  تدرك كيف يكون شعور التلميذ المنبوذ؛ باتتلقد . مليّاً  Rيصبح حانقاً الشخص المنبوذ . قد جر

من �نّھا أكبر سنّاً منزعجة سوزان  تكونقد  .بسبب ا�ذية التي يشعر بھاريده ھو ضرب النّاس ومعاقبتھم ي، وكلّ ما وغاضباً 
 .أمر مريع وھذا. مما يجعلھا دائمة الغضبا=خرين، 

 
في  منا ھذه المسألةلقد تعلّ . في حال لم يكن معك واحدتفضلي . "وأعطتھا قلماً  ،بالقرب من سوزان آن جلست ،في اليوم التالي

 :فزمجرت قائلة. ر فأكثر، لم يعرض عليھا أحد المساعدة من قبلصُدمت سوزان أكث". ھل تريدين أن أساعدك؟. مدرستي ا�خرى
في حين أنّنا أنھيناه  النوع من المسائله، فقط �نّكم بدأتم للتوّ بھذا آ". "مساعدتك؟إلى لماذا تريدين مساعدتي؟ لمَ تظنّين أنّني بحاجة "

آن  ىنظرت سوزان إل." - أعرفھا فيمكنك مساعدتيو-حقاً سيكون ھنالك أمور ھنا . في مدرستي السابقة قبل مجيئي إلى ھنا
شرحت آن بھدوء ورسمت  ."ليإمنطقيّاً بالنسبة  ھذا الحلّ  - يبدو"ت وھمس المسألة التي تعمل على حلھّاأرتھا ووانحنت نحوھا 

  .   ا وأجابتوعندما بدأ المعلم بطرح ا�سئلة، رفعَت يدھ ،ھزّت سوزان رأسھا. بعض البيانات الصغيرة لتوضح ما تعني
 

منطق ا�مور وأجابت  استطاعت فھمتمكّنت من ا�جابة ومع تقدّم الدرس و .�نRھا لم ترفع يدھا يوماً تفاجأ الجميع، بمن فيھم المعلمّ 
 .على عدّة أسئلة

 
فقد في الملعب، أما  .أكثر وأكثر تدريجياً  المسائل تفھم وصارت سوزان ،عملت سوزان وآن معاً  التالية،على مدى ا�سابيع القليلة 

ً ف%إذا لعبنا " :البدءبلطف قبل  تحذّرھاولكنّھا كانت  ،ا�لعاب للمشاركة فيعلى دعوة سوزان كانت آن تصرّ  تفسدي علينا  معا
ً سوزان تجيد أيّ تكن لم ". اللعب   .     قوانين كلّ لعبةبھا وتشرح لھا  يحاول أن يھزأآن كانت تعبس بوجه من  غيرمن ا�لعاب،  ا

 
ا�ق%م وأصبحت جزءاً من فريق اللعب،  فقد توقفت عن سرقة. ذ الصفّ أنّ سوزان لم تعد تلك المستبّدةي، أدرك ت%مبعد فترة قليلة

 .حولھا من لم تعد تفسد ا�لعابو
 

قد يحاول ": أجاب أحدھم. شعور الشخص المنبوذمّا قد يكون فسألتھم بدورھا ع. ل سوزان المفاجئسأل بعضھم آن عن سبب تحوّ 
ت آن رأسھا وقالت". إقحام نفسه بالقوة Rمع انضمامھا لكن . ؛ ولم يكن أمامھا سوى ا-ستبدادفعله ھذا ما كانت تحاول سوزان: "ھز

 ھذا. غالباً ما يكون المستبد في الحقيقة وحيداً وتعيساً وغاضباً : "وافقھا الجميع فتابعَت". إلى المجموعة ا=ن، لم تعد بحاجة إلى ذلك
نستبعد شخصاً . ھكذا يبدأ الصدام: "أضافَت آن. شعر الجميع بالخجل". ما قد يشعر به أي منا إذا ما تجاھله ا=خرون وسخروا منه

كلّ ما كانت بحاجة إليه ھو . الذنب ليس ذنب سوزان إذا كانت متأخرة، فقد أخبرتني أن ظروفھا العائلية صعبة جداً . نھزأ منهو
 .    أصبحت ا=ن واحدة منّا فلم تعد بحاجة �نّ تستبدّ قد بما أنّھا . ويساعدھا كما يفعل ا�صدقاءصديق، شخص يصغي إليھا 

 
 .قد تمكّنت من مصادقة أضخم فتاة في الصفّ ، وحكيمة للغايةكنھا كانت سوى فتاة صغيرة ولآن لم تكن 
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 :أسئلة لفھم القصّة

 
 سوزان عندما كانت مستبدّة؟ كيف كان تصرّف .1

 
 تمكّنت آن من فھم شعور سوزان؟لماذا  .2

 
 كيف تمكّنت آن من مصادقة سوزان؟ .3

 
 ما كان سبب استبداد سوزان؟ .4

 
 ھل تشعر أحياناً أن ما من أحد يحبّك؟ .5

 
 كيف تكون ردّة فعلك؟ .6

 
 ؟الذين عانوا من النبذ وا�قصاء ھل تعتقد أن ا�شخاص المستبدين ھم ا�شخاص .7

 
 كيف سيكون تصرّفك في المستقبل؟ .8
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  عة الشائ
 

ينقل ا�خبار كان . عن سكانھا جميعاً ، وكان يتحدّث في قريةٍ صغيرةٍ رجل يعيش في قديم الزمان، كان يا ما كان، 
ان القرية فتشاجروا معه وقرروا طرده من القرية .الشخصية أو يختلق الشائعات Rك الغضب سكRمع مرور الوقت، تمل .

 .ه من عقاب ويشرح له فداحة ما يقوم بهأمروه بالذھاب إلى رجل حكيم يخبره بما يستحق
 

ه الرجل إلى ھذا الحكيم الذي لم يكن يسكن داخل القرية، بل في الغابة Rأخبره بما . سارَ طوي%ً حتى بلغ كوخه أخيراً . توج
اولتھم ھل تعي فع%ً حجم الضرر الذي ألحقته با�شخاص الذين تن: "فسأله الرجل الحكيم. يقوم به وبغضب أھل القرية منه

 ".     وأنا مستعدّ للتراجع عنھا! ولكنھا مجرّد قصص: "فھزR الرجل كتفيه غير مبالٍ وقال" بأخبارك الكاذبة؟
 

وافق الرجل ". اذبحھا ثمR احملھا واركض بھا إليّ وأنت تنتف ريشھا. عُد إلى القرية وائتني بدجاجة: "ھزّ الرجل الحكيم رأسه قائ%ً 
 .   سه أنّ ثمن دجاجة واحدة ليس بعقاب صارموھو يفكّر في قرارة نف

 
�غصان وعلى طول تتطاير الريش في كلّ مكان؛ بين ا. عائداً عبر الغابة وھو ينتفھا ھرعثمّ  ،عاد إلى القرية، أخذ دجاجة وقتلھا

: فھا إلى الحكيم، وسألهعندما وصل، أعطى الدجاجة الذي كان قد انتھى لتوه من نت. علق في شعر الرجل الطريق حتّى أنّ بعضه قد
ر الحياة وتتسبب بالخ%فات: "ھزّ الرجل الحكيم رأسه وقال". ؟أفعاليھل ھذا جزاء " Wإذھب ا=ن . وأنت - تدرك ذلك. الشائعة تدم

 -. مستحيل؛ لقد تطاير الريش في كلّ مكان ذلكلكن : "ھزّ الرجل رأسه مجيباً ". واجمع كل الريش الذي نتفته من ھذه الدجاجة
  ."     يمكن أبداً جمعه من جديد

 
ن أبداً من إص%ح ا�ذى الذي سبّبته للناس . نعم الريش ھو تماماً مثل الشائعة: " عندھا، أومأ الرجل الحكيم برأسه وقال Rفأنت لن تتمك

لقد فھمت . ن شائعات وقصصأنا آسف لكلّ ما رويته م: "حزن الرجل كثيراً وقال". تماماً كما أنّك لن تتمكّن أبداً من جمع الريش
 .    وتوقف عن ذلك فع%ً ." أكرّر فعلتي بعد ا=نلن . ا=ن

 
 .]من أفريقياتر وھي قصّة تقليديّة قديمة جداً، تشيع في مناطق متعددة روى سوماليس ھذه القصّة إلى السيدة باكس[

 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 الرجل؟بالغضب حيال سكّان القرية لماذا شعر  .1
 

 كان الرجل الحكيم يعيش؟أين  .2
 

  ؟طلب الرجل الحكيمكان ما  .3
 

 ھل تعتقد أن إحضار الدجاجة إلى الرجل الحكيم كان ھو العقاب؟ لماذا برأيك؟ .4
 

 ما ھو أثر الشائعة برأيك؟  .5
 

 ما ھو مغزى ھذه القصّة؟ .6
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 أھ/ً بالفراق

 
 .نلتقي في شوارع المدينة المزدحمة

 فتتتالى ا-بتسامات والمصافحات
 يقة واحدةلدق
 

 وإذا كنا أصدقاء حميمين،
 قد يتخللّ اللقاء عناق،

 عناق سريع، خفر،
 ولكنه عناق

 
 ل للحظة، دقيقة من ا�حاسيس الصادقة،يقد يط

  عذابيبدأ ال ثم
 
 

  فنھرع للك%م لنھرب منه
 تنظر إلي وتقول في سرّك

 "سنوات قاسية قد مرّت"
 وأنا، أنا أتساءل

 أين اختفى الضحك كلهّ؟"
 ن أين أتى جدار الصمت ھذاوم
 

 "كيف أحوالك؟"فتسألني، 
 ، بالتفاھة نفسھا، سألكوأنا أ

 "كيف الحياة معك؟"
 

 .ونتابع على ھذا النحو
 

 ف% نبوح بشيء أو نتشارك أيّ شيء
 وك%نا نرحّب بالفراق

 .فھو أحبّ إلينا من اللقاء
 

 عبد القادر محمد أحمد
 -جئ، كينيا

 
 :يدةأسئلة لفھم القص

 
 ماذا برأيك ھذان الشخصان سعيدان باللقاء؟ل .1

 
 ؟"ثم يبدأ العذاب"لماذا برأيك يقول الكاتب،  .2

 
 ما الذي حصل برأيك لھذين الشخصين لكي يتبدّ- وتصبح حالھما سيئة إلى ھذا الحدّ؟  .3

 
 لماذا اختار الكاتب ھذا العنوان لقصيدته؟ .4

 
 ما الذي تعنيه ھذه القصيدة بالنسبٮة إليك؟ .5

 
 ھل يبرّر ذلك الحزن الذي يلفّ ھذه القصيدة؟ لماذا؟. ر -جئعبد القاد .6
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 ا4ھتمام

 
 .منزلالفي يومٍ من ا�يام، عادت -رين من مدرستھا لتجد ضيفةً في 

 ". ھذه عمّتك مو التي لم ترَيھا منذ أن كنت طفلة صغيرة": اقالت لھا أمھ
رَت -رين أنR . راً على العمّة مو ولكنّھا كانت شديدة النحوللم يكن المرض ظاھ". عض الوقت �نّھا مريضةلب معناستسكن "  Rھافك 

 .   حرصت في ذلك المساء على أن تم_ طبق العمّة مو بالطعام ،تعرف تماماً معنى الجوع بما أنھاو. قلRة الطعام منربما تعاني 
 

الوقت، كانت تزداد نحو-ً وكانت  طوالفع%ً مريضة  مع الوقت، -حظت -رين أنّ العمّة مو لم تكن تفعل شيئا؛ً فمع أنھا لم تكن
عليھا القيام  بات يتوجّب غضبت -رين من عمّتھا ومن أمّھا بسبب تراكم ا�عمال التي. متعبة دائماً و- تساعد في ا�عمال المنزليّة

اجه صعوبات في التوفيق بين فروضھا ت -رين تواتوب قادرة على القيام بالقدر نفسه من ا�عمال،�مّ إذ لم تعد ا. بھا لوحدھا
 .ا�عمال المنزليّة ا�ضافيّةھذه المدرسيّة و

 
شرحت لھا . من المساعدة في ا�عمال المنزليةمّھا عن السبب الذي يمنع العمّة في أحد ا�يام، شعرَت -رين بالتعب الشديد فسألت أ

لقد . أصيبت -رين بالذعر الشديد. ھا تعاني من مرض ا�يدزوأنّ   HIVالبشري  ةالمناعنقص مصابة بفيروس  عمّتھاا�مّ أنّ 
لقد أدركت ا=ن . أيضاً با�يدز قد تُصاب فھي –قبّلھا كلّ ليلة قبل النوم ، وكانت تاستعملت ا�طباق نفسھا التي أكلت منھا العمّة مو

إنتابھا الغضب والخوف في آنٍ . ا إ-R بمغادرتھا المنزلحلتّ بأفراد العائلة لعنة - يمكن التخلصّ منھ -لماذا تركت العمّة مو عائلتھا
 ً  . قررت عندھا أن تخبر أمّھا بكلّ ما يدور في رأسھا! ھذه ا�مور؟ الكلّ يعرف ھذه ا�مور افةألم تكن والدتھا على علم بك. معا

 
  " من أخبرك ھذه القصص التافھة؟: "حزنت أمھا حزناً شديداً وتجھّمت وسألتھا

 
الكلّ يعلم أنّه حين يُصاب ا�نسان فتجادلت -رين مع أمّھا، ". وليس لعنة يلقيھا عليك شخص آخر. رض مثله مثل الم%رياا�يدز م"

 .بلعنة ينقطع عن الطعام ويمرض ويموت
 

 .بھدوء إليھاابنتھا وقررت التحدث مع جلست ا�مّ 
إنّ ا-عتقاد بقدرة شخص ما . ستعملين العقل الذي منحك M إياهنعمل والدك وأنا بجھد كبير لدفع أقساطك المدرسيّة وھا أنت - ت"

لماذا تريدين إعطاء ھذا النوع من القوّة . الخرافة قوّة حقيقية يضفي علىولكنّ ا�يمان بذلك  .على إلقاء اللعنة عليك ما ھو إ-R خرافة
 ’"حياتك؟ فيشخص آخر؟ قوّة تؤثّر إلى 

 
نّھا - تؤمن إأخبرھا أحدھم مرّة أنّ والدھا مُصاب بلعنة ولكنّھا ضحكت قائلة . قد يكون ذلك صحيحاً . فكّرت -رين بما قالته أمّھا
لقد كان المحصول جيّداً وربحوا أموا-ً إضافيّة بسبب بيع فائض الحبوب والخضار بسعر جيّد في . بذلك ولم يحدث للوالد شيئاً 

 .   السوق
 

- : "حزنت ا�مّ من جديد وعلRقَت." ھذا المرض إليناعدوى نتقل ت؟ فقد مريضةالعمّة مو �نّھا  إبعاد درولكن أ- يج: "ثم قالت �مھا
يخشى العديد من . أو مساعدته على ا-ستحمام أو مشاركته طبق الطعام معانقتهيمكن التقاط المرض بمجرّد التواجد مع المُصاب أو 

عمّتك ھي عمّتك وھي بحاجة للحبّ وا�ھتمام . حة تماماً كما فعلت أنتالنّاس مرض عمّتك �نّھم يستمعون إلى قصص غير صحي
أ- أھتمّ بوالدك إذا مرض؟ ھل يعني ذلك أنّك لن عندما تكونين مريضة؟ بك  عتنيأ- أ. وا�حترام �نّھا من العائلة و�نّھا إنسان

 "  تھتمّي بي إذا مرضت؟
 

  من ھذا المرض أكثر من خوفھم من الم%ريا أو السلّ؟ إذن يخاف النّاس لمَ . من نفسھا لكنّھا بقيَت متردّدة ت -رينخجلَ 
 

 :عادت فسألت أمّھا؛ تنھدّت ا�مّ وجلست وقالَت
لكنّنا ا=ن . من ھنا أتت فكرة وجود اللعنة. دون معرفة السببمن كان النّاس يموتون  ،اكتشاف مرض ا�يدزقبل في البداية، "

تنھّدت وتابعَت ......" معرفة الحقيقة وليس ھذه القصص السخيفةكنت تريدين ا ابنتي ولكن إذا ليس من السھل إخبارك ي. نعرف
ق  Wالنار فيوھيَ تحد: 

وضعت ." من خ%لھا ا�طفال تلك ا�مور التي يأتيتعرفين، . البالغون اي يقوم بھتال الع%قات الجنسيةينتقل فيروس ا�يدز عبر "
  .-رين يدھا على فمھا وقھقھت

الع%قات لكن ا�كيد أنه ينتقل عبر . - نعرف كيف ظھر ھذا المرض في بدايته. ششش، لم تعودي طفلة صغيرة:"أسكتتھا أمھا
، كلمّا طالت اللعبة إزداد عدد الحجارة "الحجارة"إنّه تماماً كلعبة . وكلمّا تكرّر ا�مر، ازدادَت فرصة ا�صابة بالمرض. الجنسية

  . ھزّت -رين رأسھا موافقةً " أليس كذلك؟التي تسقط في الدائرة؛ 
لذلك عندما اصطحبنا أخاك إلى العيادة دفعنا ثمن إبرة . إذاً حين تُصابين بالفيروس يمكن نقله إلى ا=خرين بھذه الطريقة أو عبر الدمّ "

  .ھزّت -رين رأسھا مجدّداً ." جديدة تحسّباً 
  
 :بعت ا�مّ ك%مھاتا
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يعتقد الناس أنّ المصابين بالمرض ھم أشخاص سيّئون لم . الجنس سألةلى ممجتمعنا إنّنا - نتطرّق في �عن ا�يدز  حديثيصعُب ال"
يعتقد . ربما حصل ذلك قبل الزواج. ولكن ا�مر قد يكون حدث منذ زمن بعيد وأعوام عديدة. يكونوا مخلصين �زواجھم أو زوجاتھم

نظرت -رين إلى أمّھا ." خاصّة عندما يكونون بعيدين عن زوجاتھم يدون،من يربعض الرجال أنّه يحقّ لھم ممارسة الجنس مع 
في النھاية - يھمّ كيف أصيب . نعم، بعض النساء أيضاً " "وھل تشعر النساء بذلك أيضاً حين يكون ا�زواج بعيدين؟: "متسائلة

ين عبر جرح مفتوح؛ بعض ا�طفال دم أحد المصاب من خ%لالشخص بالمرض، إن كان عبر ممارسة الجنس مع شخص مُصاب أو 
يقول لنا الكتاب المقدّس أن نعتني بمن يعجز عن ا�عتناء . المھمّ أنّھم مرضى ويحتاجون للمساعدة: يولدون وھم يحملون الفيروس

 يدز فطلبناماذا تشعرين إذا أصابك مرض وليس بالضرورة ا�. ولكن فقط محبّتھم والعناية بھم ،بنفسه؛ و- يطلب منّا الحكم عليھم
 "     ، والدك وأنا، أن تغادري البيت والقرية؟منك

 
 :ھزّت -رين رأسھا قائلةً 

بتسمت إ". الم%ريا ولم يكن ذلك خطأي، أصُبتُ بففي الموسم الماضي .ھذا أمر مريع، - يستطيع النّاس منع ا�صابة بالمرض"
آخر؟ ھل يمكنك زيادة آ-م المريض با�عراض عنه وعدم إظھار شخص لھل يمكنك القيام بذلك . بذلك الشعور نفكّري إذ: "ا�مّ 

ً بتعاليم الكتاب المقدّس. ھزّت -رين رأسھا" المحبّة له؟ بعض  ليس فقط. فھي مطالبة با-ھتمام با=خرين ،إذا كانت تؤمن حقاّ
ندما - تكون متعبة وترعى الطفل أثناء ع ميلةولكنّھا تروي قصصاً ج ،قد تكون العمّة مو مريضة. ولكن أيّ كان ،المرضى العاديين

 .   إعداد للطعام
 

رَت Rعلمت أنّ البعوض ينقل الم%ريا و- يمكن التقاطه من شخص آخر، فھي قد . قصص اللعنات والشعوذة صمّ آذانھا عن-رين  قر
رين طرح سؤال آخر على أمّھا ولكنّھا أرادت -....... لن تلتقط ا�يدز من عمّتھا أو أي شخص آخر ما لم. وا�مر سيّان إلى حدّ ما

     ."صغيرة لتسألي ولكنّني سأساعدكلست " ، قائلةنظرت ا�مّ إليھا وابتسمت بلطف. شعرت بالخجل
أشاحت -رين بنظرھا ولكنّھا ھزّت " حين تخطبين، أليس كذلك؟ أو صديقتريدين أن تعرفي ماذا يحصل عندما تتعرّفين إلى "

 .  بتسمت أمّھا مجدّداً إ. رأسھا إيجاباً بخجل
لكنّك قد . بقلبك وجسدك مغرمةفي فترة المراھقة، تكون العواطف جيّاشة وتظنّين أنّك . ھذا ھو سبب حرص والدك على حمايتك"

 إلى نفسك- تنسي أبداً أنّك غالية ليس فقط بالنسبة لعائلتك ولكن بالنسبة . تشعرين بعد أسبوع با�حاسيس نفسھا تجاه شخص آخر
ً أي نّه الشخص الوحيد الذي شاب حتّى لو شعرت أيّ �" -"ويمكنك قول  ؛إنّ قدرَك أكبر بكثير من ثمن مشروب أو وجبة طعام: ضا

 ".ستحبّينه
 . سألت -رين"  إذا كنت أحبّه حقيقةً؟" -"ولكن لماذا أقول "
أيّام وأحياناً بعد ساعات، إ-R أنّ الحبّ الحقيقي بلقائه حبّ سنوات عديدة؛ قد تشعرين بعاطفة قويّة تجاه شخص ما بعد اليستغرق "

 .  توقفّت ا�مّ برھةً وتنفّست بعمق ."نتظارأكثر من ذلك فمن ا�فضل ا-
ً فإنّك -. يجب دائماً استعمال الواقي ،قرّرت ممارسة الجنس مع شابما إذا " رفين شيئاً عن شريكاته تع حتّى لوكان يحبّك حقاّ

- يھتّم إ-R بنفسه و- يھتمّ بك ذلك يعني أنه ف الذكري، استعمال الواقي الشاب إذا رفض. يُستحسن أخذ الحيطة. نّ ھئأو شركاالسابقات 
إھتمّي كلهّ، ذلك  قبلولكن  ،ليس ا�ھتمام بالعمّة مو سوى جزء من ا�ھتمام، إھتمّي بي وبوالدك"ربتت والدتھا على ذراعھا ." أبداً 

 ."   بنفسك
 

ستھتمّ بالعمّة مو �نّھا مريضة، ستھتمّ بأخيھا �نّه أخوھا، ستھتمّ . سوف تھتمّ . لى أمّھا مليّاً ثمّ ھزّت رأسھا وابتسمتنظرت -رين إ
 .  ولكن فوق ذلك كلهّ ستھتمّ بنفسھا ،بأمّھا وأبيھا �نّھما اھتمّا بھا

 
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 من كان الضيف في منزل -رين؟ .1
 

 .مو لم تساھم أبداً في ا�عمال المنزلية؟ لماذا برأيك ھل تعتقد أن العمّة .2
 

 لماذا قالت ا�م إن -رين تتفوّه بحماقات؟ .3
 

 لماذا قرّرت -رين عدم تصديق ھذه القصص بعد ا=ن؟ .4
 

 لماذا ينبذ الناس ا�شخاص المصابين با�يدز؟ .5
 

 لماذا يحرص والد -رين على حمايتھا؟ .6
  

�يّ شاب؟" -"ول لماذا قالت أمّ -رين إنه يجوز ق .7 
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 لماذا برأيكم قالت أم -رين إن الشاب الذي يرفض استخدام الواقي الذكري - يھتمّ �مر -رين؟ .8
 

 لماذا برأيك من الضروري ا-ھتمام با�شخاص المحيطين بك؟ .9
 

 لماذا برأيك من الضروري أن تھتمّ بنفسك قبل أيّ شخص آخر؟ .10
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 المشرّد
 
  اً اليوم مشرّددعونني ي

  ثون إليّ بوقاحةيتحدّ 
  يعدّون الطعام الذي يدخل معدتي

  فقط �نني - أحيا في مأوى
  ينھرونني عن التبجّح

  .ولكنني لم أرغب في مغادرة مسكني
  

�لقى ھذا المصير؟ M ھل خلقني  
�كون ساخراً ھنا!  

  .آه، حاشى وك%ّ 
  أن أعيش تحت أشعة الشمس ككرة

  اليوم دوري، ولكن غداً دور شخص آخر
  ،حلزوناً - قوقعة لهيوم تواجھون ال

  وغداً يواجھكم بدوره
  

  آه، أنا لست كالنمل ا�بيض
  سأعود يوماً إلى دياري
  حين يستجيب M لبكائي

  وسيترنّح الجمال كلهّ على
  .صوت قرع الطبول عندما - يعود ھنالك من حروب

  .ما من ألم بعد حصاد وفير
  

  أونام جوزيف إيليسكو
  -جئ من كينيا

 
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 لماذا برأيك يصف أونام نفسه بالحلزون الذي - قوقعة له؟ .1
 

 ما سبب سوء معاملته برأيك؟ .2
 

 ؟"سيواجھكم غداً بدوره"لماذا يقول أونام برأيك إن الحلزون الذي - قوقعة له  .3
 

 .ھل تعتقد أن أونام سيعامل ا=خرين كما تمّت معاملته؟ إشرح السبب .4
 

ھلى تعتقد أن ما يقوله صحيح؟ لماذا يتصرّف ا�شخاص برأيك . و يشرح كيف تُساء عاملة ال%جئين برأيهوھ. أونام -جئ .5
 بھذه الطريقة؟

 
 ھل سيقود ذلك إلى الس%م؟ لماذا برأيك؟ .6
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  العميان والفيل
 

 .إنَّھا قصة من التراث القديم
 

لذين يتناقشون دائماً في أساليب العالم ويرشدون الناّس إلى أساليب في قديم الزمان، كان ھنالك مجموعة من الرجال الحكماء المسنيّن ا
 .   الحياة الجيدّة 

  .لكنھم ل>سف قد فقدوا بصرھم جميعھم مع تقدّمھم في السن
 .تجمّعوا كعادتھم يوماً لمناقشة أساليب الحياة وصادفوا في طريقھم في=ً 

 !"أنجوا بحياتكم إنهّ ثعبان ھائل، سيبتلعنا جميعاً : "فصرخ محذّراً رفاقه. تحسّس أحد الرجال خرطوم الفيل؛ ضخم، يتحرّك، يبحث
 .تحسّس رجل آخر جانب الفيل

 ".كفى غباءً يا صديقي، إننّا بمواجھة حائط وما علينا سوى اSلتفاف حوله"
 .سخر رجل ثالث من أصدقائه، Xنهّ تحسّس آذان الفيل

 ".على مروحة جيدّة يمكننا التنعّم ا]ن باZنتعاش، فقد حصلنا"
لقد أصبحتم حقاًّ . "وقف ماسكاً ذيل الفيل. لقد تحسّس حب=ً طوي=ً فيه شعر وطرفه غير معقود. ضحك الرجل الرابع من أصدقائه

 ". مسنيّن؛ إنهّ مجرّد حبل
 

 ".عاً بأجزاء من الفيل؟لماذا تمسكون جمي: "فسألھم. عندھا وصل فتى صغير ليساعدھم على الوصول إلى مكانھم المفضل في القرية
 

 .ومنذ ذلك الحين، لم يعودوا يشعرون بالحكمة. شعر الرجال المسنوّن بالخجل وعادوا أدراجھم مع الفتى إلى القرية
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  فقودةالثقة الم
 

وفي قلبه القليل تعارفا منذ اليوم المدرسي اXوّل، حين توجه كلّ منھما إلى مدرسة القرية . ومارتن صديقين لسنوات طويلة جيمسكان 
  . إنھما يرتادان اليوم المدرسة الثانوية في المدينة ويستق=َّن الباص يومياً سوياًّ . من الخوف

 
إقراضه ما يحمله من مال إلى  جيمسفبادر . في يوم من اXيام، اكتشف مارتن أنه فقد ماله الخاص في الباص بسبب ثقب في جيبه

في مارتن المال  يعيد لهسوق بعد أن ر أنه يستطيع العودة بسرعة إلى الفكَّ . في طريق العودةه البيض لعائلته بإضافي كان سيشتري 
 .آخر النھار

  
 

ما الذي تقوله؟ المال؟ : "هنظر مارتن إليه بدھشة وسأل. في طريق العودة إلى البيت، قال لمارتن إنهّ سيرافقه إلى منزله Zسترداد المال
نهّ مبلغ صغير تافه إضحك مارتن وقال . وذكّر مارتن بالمال الذي أقرضه إياّه ذاك الصباح جيمس صُدم". أي مال تريد من عائلتي؟

إنهّ بحاجة إلى ھذا المال لشراء البيض وZ يمكنه العودة إلى . في أمره جيمسإحتار . وھو لن يزعج أھله بطلب مبلغ صغير كھذا
  .   المنزل من دونه فأخته مريضة وھي بحاجة للبيض

 
 

تابع . إستجمع قبضتيه بقوّة فضحك مارتن من جديد وركض إلى منزله. ر برغبة في ضرب مارتن والتشاجر معه Xنهّ غشّاششع
ھل سيخبرھم بالحقيقة؟ ھذا سيعني أنهّ سيفقد . لم يكن يعرف ماذا سيقول Xھله. سيره إلى منزله ببطء وھو يشعر باZنزعاج جيمس

أحياناً أنّ عائلته تغار من  يشعر جيمسلم يكونوا يملكون الكثير من المال وكان . سيغضبون كثيراً صداقة مارتن إلى اXبد Xنّ أھله 
 . عائلة مارتن التي تملك أمواZً أكثر منھم بكثير

 
اھداً لكنهّ ادّعى أنهّ فقد المال في المدرسة وأنهّ آسف وأنهّ سيعمل ج. وصل أخيراً إلى المنزل وكان عليه أن يخبر والدته باXمر

فتناولت بعض الدراھم من مكان سرّي وأعطتھا . غير أن ھذه اXمور قد تحدث مع أيّ شخص ،غضبت اXمّ . للحصول على المزيد منه
 . ساعة اSغ=قإلى السوق قبل  سارعالذي  جيمسل

 
وثق بمارتن وكانا صديقين حميمين  لقد. قلقاً يفكر بمارتن طوال الليل وبما يمكن القيام به ليبينّ له أنهّ كان على خطأ جيمسبقيَ 

وXنَّه Z يريد أن يكرھه ويخسره إلى اXبد، قرّر أن يتحدّث إليه في اليوم . قد فقدت الثقة بينھماأن ا]ن ھو يشعر لسنوات عديدة و
 .التالي

 
مارتن، ھل أنت : "ثمَّ سأله بھدوءفكَّر ملياً في ما يجب قوله، . ينتظر الباص فرأى مارتن يتوجّه إليه جيمسفي الصباح الباكر، كان 

ھذا ما ظننته، : "رأسه وقال جيمسھزّ ". منذ الطفولة؛ إننا صديقان طبعاً أنا صديقك: "نظر إليه مارتن بدھشة وأجاب". صديقي؟
ثمّ " ماذا تعني بالثقة؟: "سأله مارتن بذھول" فكيف يمكن إص=ح مثل ھذا الشيء؟. تك بهشخص ثق ما العمل عندما يخونولكن 
  :تنھيدة عميقة وقال جيمسعندھا تنھدّ ". أنا أثق بك، أنت صديق جيدّ: " أضاف

المال منيّ وأنت تعلم أنّ عائلتي أشد فقراً من عائلتك وأننا بحاجة إلى المال مھما كان اقترضت لقد . لكنكّ خُنتَ ھذه الصداقة البارحة"
Z أزال . ن أن الثقة بيننا قد فقدتأشعر ا] اوھا أن. ولكنكّ اكتفيت باZستھزاء بي والمسألة ليست المال فقط، لقد وثقت بأنك سترده. قلي=ً 

 ..."ولكنفي صداقتك بحاجة إلى المال وأرغب 
 

لم  جيمسھياّ يا . "رأسه إيجاباً بصمت جيمسھزّ  ".كلّ ھذا من أجل مبلع زھيد من المال أخذته البارحة؟: "بدا مارتن مصدوماً، وسأل
  " القليل، فما الفرق؟يكن ذلك سوى 

 
ظننت أنكّ تعرف معنى الثقة؛ ليست المسألة مسألة مال  .إذا كنت Z تفھم، فنحن لم نكن أصدقاء طوال ھذه السنوات: "جيمسأجابه 

لقد . يدةشعر مارتن بصدمة شد". وحسب؛ بل الحقيقة أننّي وثقت بك Sعادة المال فرميت بذلك جانباً وكأنّ المال والثقة Z يعنيان شيئاً 
بل لعبا كرة القدم سوياًّ وتناوZ الطعام كلّ في بيت ا]خر ، دائماً بقربه وكان دوماً صديقه؛ لم  يترافقا إلى المدرسة فحسب جيمسكان 

 .    بعض الدريھمات التي Z تعني شيئاً  بسببيقول ھذا الك=م  جيمسلم يصدّق أنّ . وسبحا معاً في الجدول الصغير في موسم الحرّ 
 

فماذا . لم تأكل سوى القليل جيمسھذا صحيح، لكن والدة  ، كان الطعام وفيرا؛ًجيمسفي بيت أنه عندما تناول الطعام تذكّر لكنه عاد و
لم يكن . على شيء جديد وكان لباسه المدرسيّ مرقعّاً بعناية جيمسلو أنھّا أعطته حصّتھا لعدم كفاية الطعام للجميع؟ نادراً ما حصل 

على كلّ حال، كان مارتن يحمل ماZً إضافياًّ اليوم ليشتري لھما بعض . كان صديقه منذ فترة طويلة جيمسلذلك، ف مارتن يھتمّ 
 جيمسكيف لم ينتبه لذلك من قبل؟ لم يحمل . لم يشتر يوماً قطعة حلوى واحدة جيمستنبه عندھا إلى أنّ . الحلويات بعد الدوام المدرسي

  .......   لقد كان صديقاً ممتازاً وا]ن .Z طعام وZ حلوى وZ حتى ألعاب ،يأخذ الكثير من مارتن يوماً ماZً إضافياًّ ولم يكن
 
أخرج المال من جيبه ". أنا فقط لم أفكّر... ، أنانالم أقصد زعزعة الثقة بين. أنظر ھذا ھو المال، خذه. لم أكن أعرف جيمسأنا آسف يا "
  .جيمسإلى أعطاه بسرعة و
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أصبح باستطاعته . لقد شعر بتحسّن كبير بعد اعتذار مارتن وأعادته للمال. ولكنهّ بقي صامتاً طوال الطريق في الباص جيمسشكره 
إلى وقت طويل لينسى ما حصل ويستعيد  بحاجةالثقة، شعر أنه تعلقّ بلكن في ما ي. إرجاع المال إلى والدته فور وصوله إلى المنزل

 لكنه Z ،انكسر ما إذا يمكن لصقه تنھدّ طوي=ً، فالثقة كالوعاء،. في طريقة تعامله معه يغيرّخير أن على ھذا اX ؛ثقته الكاملة بمارتن
حتاج إلى بعض ت فقودةلثقة الماستعادة اف. ن السابقأصدقاء نعم، ولكن مع ثقة أقلّ م. استخدامه بحذر، ممّا يستوجب يعود أبداً كما كان

 .   الوقت
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 ومارتن؟ جيمسمرّ من الوقت على صداقة  كم .1
 

 المال إلى مارتن؟ جيمسلماذا أقرض  .2
 

 لماذا كان بحوزة حايمس ما-ً إضافيا؟ً .3
 

 أيّة عائلة كانت ا�شدّ فقرا؟ً .4
 

 ضرب مارتن؟ جيمسلماذا أراد  .5
 

 لماذا برأيك لم يقدم على ضربه؟ .6
 

 من شراء البيض؟ جيمسكيف تمكّن  .7
 

 ات مارتن واستھزائه؟انزعج جيمس من تصرّفلماذا  .8
 

 لماذا تُشبّه الثقة بوعاء الماء؟ .9
 

 ھل تعتقد أن جيمس سيثق بمارتن مثلما كان يفعل في السابق؟ لماذا برايك؟ .10
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 ؟؟فعله ديبرايجدر بماذا 
 

فيھا  ي ينزلوناXقارب الذالعديد من فكانت ھذه القرية مقصد . كانت ديبرا تعيش مع عائلتھا في قرية مجاورة Sحدى البلدات الكبرى
  . في البلدة؛ كانت القرية في انشغال وضجيج دائمَين لقضاء أعمالھم

 
وقد كان والدھا يؤمن بضرورة . الفتيات القلي=ت في صفھّامن  ، خاصة أنھاوكانت عائلتھا فخورة بھا مجتھدة،كانت ديبرا تلميذة 

لوالدھا عبر  ھاحترامالذا عملت ديبرا بجھد كبير لتظھر . للنھوض بالبلدوابنته إلى المدرسة Xنّ العلم ھو السبيل الوحيد  بنائهإرسال أ
 . النجاح في المدرسة

 
وھذا ما كان يشعرھا بالخجل ويدفعھا إلى . لكنھا كانت تشعر بالتعب الشديد وتتأخر في الوصول إلى المدرسة فكانت تغفو في الصفّ 

ت تجد صعوبة في التركيز أثناء الدرس Xنّ بعض الزوّار يقيمون حف=ت مع أقاربھم  لكنھّا غالباً ما كان. السھر طوي=ً لتعويض ما فاتھا
 .وتستمرّ الموسيقى واXحاديث الصاخبة طوال الليل

 
ازدادَت صعوبة النجاح يوماً بعد . وھم يقصدون بيوت أقاربھممن البلدة  لي=ً على أصوات اXشخاص العائدين يقظغالباً ما كانت تستو

  .بة إليھا وإلى أشقاّئھايوم بالنس
 

القرية الذين كانوا منزعجين من ذھاب ديبرا إلى المدرسة، بمجادلة والدھا  وإخباره  أنھّا كسولة وأنّ المدرسة ليست شيوخ  عندھافبدأ 
حسن الضيافة في مبادئ قد خالفت تكون  ،اشتكت من ضجيج الجيران ما إذاف. لم تدر ديبرا ماذا تفعل. إZَّ مضيعة وقت بالنسبة إليھا

 .   عليھا مغادرة المدرسةيتحتمّ وتحرج والدھا و  رسبفسوف ت ،إذا لم تفعلوالقرية؛ 
 
 
 
 
 
 

 ؟؟فعله ديبراب يجدرماذا                                                                         
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  "4َ " واقول
 

قاسيةً جدّاً، لكن الفتَيَان كانت اSمتحانات ح أن يصح. وھما يشعران بالحماسة والراحة والسعادةما أنھى كورنيليوس وجوزف إمتحاناتھ
 . عم= بجھد كبير وشعرا أنھّما أبليا ب=ءً حسناً 

 
قرية مشيا سوياًّ عبر ال. Z ينتھي ھذا النھار أنا لو يتمن .يصيحان ويصرخان ويقفزان في الھواء وھما ركضا خارج ملعب المدرسة

  .نحو المنزل
 

ما يكفي لديھما  !مال؛ ويا للفرحةالراجعا حساب ما لديھما من ". هلنذھب إلى صالة الفيديو الليلة ونحتفل بما أنجزنا": اقترح جوزف
 .هعلى اللقاء في المساء ثمّ ذھب كلّ في طريقه إلى منزلقا إتفّ. من المال للفيديو مع بعض الفائض

 
مت العائلة دّ لقد ق. العشاء طعام تعدّ  والدته عن حسن نھاية اZمتحانات فأصغَت إليه بفرح كبير وھيَ وأخبر  ،دخل جوزف المنزل

عندما عاد والد . Sخوته وأخواته حسناً مثاZً  بالتالي فسيكون ،اXكبر سناًّ  ھو جوزفو. إلى المدرسة اXبناءتضحيات كبيرة لترسل 
  .جوزف والديه إن كان بإمكانه الذھاب مع رفاق المدرسة إلى صالة الفيديوسأل . جلس الجميع إلى مائدة الطعام ،جوزف

 
  ".ك متسع من الوقت للفيديو حين تصبح رج=ً وتنتھي من الدراسةأمامسيكون . يا جوزف صغيراً زلت  ما": قائ=ً والد جوزف  رفض

 
أنھى جوزف طعامه ف. لد أخيراً اوافق الو. ھذه المكافأةله ب ليسمحه اترجّ  .اليوم اXخير هاSمتحانات وكيف أنّ عن  جوزف والده أخبر

 .سريعاً ثمّ غسل يديه وانطلق نحو صالة الفيديو
 

 .كان كورنيليوس بانتظاره
 " ماذا قال والدك؟. ظننت أنكّ لن تأتي"

 ."أنا ھنا، قال يمكنني المجيء": وأجاب رفع جوزف كتفيه Z مبالياً 
 . السخرية على وجھهأصرّ كورنيليوس و" ماذا قال والدك؟"
 ." من الوقت لذلك Zحقاً  لديّ متسّعسيكون إنهّ قال  لم يكن يريدني أن آتي،"

 .هصديق ضحك جوزف وربت على ظھر
 .وكان Z يزال يضحك حين دفعا المال ودخ=!" ربما يكونون جميعاً كذلك. مثل والدي تماماً "

 
كانا بالكاد يسمعان بسبب ضجيج ا]خرين . عروض رديئاً جدّاً مان وكان الفيلم الكانت مليئة بالدخ. كانت صالة الفيديو حارّة ومزدحمة

 َّZيريان الشاشة إ Zبصعوبة و. 
 

خاب أمل جوزف Xنّ  ."بعض الھواء المنعشنستنشق و مشروب ىلنخرج من ھنا ونحصل عل ما ھذا؟": لكز كورنيليوس جوزف
 . وقف جوزف وخرج الفتيَان. ذلكالفيلم الذي سعى جاھداً لمشاھدته لم يكن يستحقّ 

 
  . نظر إلى جوزف. تنشّق كورنيليوس الھواء المنعش بعمق

 
 ."بذلناه للخروج لم يكن يستحق العناءالمجھود الذي ھذا ھه؟ كلّ  ،اXمل يا لخيبة"

 .ھزّ جوزف رأسه وبدأ السير نحو المنزل
القليل من يستحقّ  فھو جوزف وافق." مشروباً مانذھب ونتناول ل. لسنا مضطرين إلى العودة إلى المنزل"صاح كورنيليوس، " ھاي"

  .كلهّ ذا العناءالمرح بعد ھ
 

  .بعض أصدقاء كورنيليوسبالسوق حيث التقيا  إلىالفتيَان  توجه
  

 .إلى حانة مجاورة ھماواصطحب. ھماكان أكبر سناًّ من .تناول الشراباقترح أحدھم 
 

 ."شكراً سأتناول الصودا ك=،: "ھزّ جوزف رأسه قائ=ً ." لقد أنھيا إمتحاناتھما للتوّ ويستحقاّن مكافأة ،قدّم البيرة للفتيَان": وقال للنادل
  . ضحك ا]خرونف
 "  أوه أنت لست سوى فتى صغير في المدرسة أليس كذلك؟ Z تستطيع تناول البيرة؟"

 .ھزّ جوزف رأسه مبتسماً 
كان يمسك البيرة بيده ويبدو فخوراً Zعتباره أكثر من مجرّد . كورنيليوس كان يضحك حتىّ ."أنا Z أشرب البيرة شكراً، فقط الصودا"

 . فتى صغير في المدرسة
ھزّ جوزف رأسه من ." متحاناتلقد انتھت فترة اZ. ھياّ يا جوزف، نحن جميعاً أصدقاء، يمكنك الحصول على مشروب حقيقي ا]ن" 

 . جديد وتناول زجاجة الصودا
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 " ھل أنت خائف يا جوزف؟": فسأله أحدھم
شعر جوزف عندھا، . ضحك الفتية كثيراً  . "Z يعرفك أحد ھنا ولن يخبر أحد والدك باXمر. جرّبھا فقط، إنھّا لذيذة وباردة ومنعشة"
ا في اXمر لم يكن خائفاً، كلّ م. ھو يعرف وھذا يكفي. أحد باXمر أم Z كترث إن علملو  يستطيع أن يشرح لھم أنهّ Z ي. غضب شديدب

 .   أنهّ Z يريد شرب البيرة
إحتساه كورنيليوس على الفور . ضحك أصدقاؤه واشتروا له سريعاً كأساً آخر. كان كورنيليوس قد شرب كلّ البيرة وطلب كأساً آخر

أZ تريد أن . يؤذيك تناول كأساً واحداً فقط فھو لن": وسأله .بدأ يترنحّ وھو يتقدّم نحو جوزف ووضع ذراعه حول كتفه. دفعة واحدة
 "  تصبح رج=؟ً ھل أنت خائف؟

 .دفع جوزف ذراع كورنيايوس عن كتفه
. أنا أريد أن أستمتع بشرابي. بكوشرمآمل أن تستمتع ب. ك= لست خائفاً، وZ أظنّ أنّ شرب البيرة يجعل منك رج=ً ولكن يجعلك ثم=ً "

 .شرب جوزف الصودا وتحادث مع بعض الفتية." أنا Z أطلب منك شرب الصودا ف= تطلب منيّ شرب البيرة
 

 ھذا اZنزعاج الشديدإتكّأ إلى المبنى وھو يتساءل لماذا يشعر ب. كان رأسه يدور وكان يشعر بالغثيان الشديد. خرج كورنيليوس مسرعاً 
  "ھل أنت بخير؟": ، وسألهخرج جوزف لتفقدّه. في حين أنهّ من المفترض أن يحتفل بالمناسبة

 
 .نتھاء المدرسةZكان كورنيليوس Z يزال مريضاً ولكنّ جوزف كان سعيداً ومرتاحاً . م التالي، إلتقى الفتَيان في السوقفي اليو

 ".ھل تعلم يا جوزف أظنكّ كنت على حقّ ليلة اXمس": نظر إلى صديقه وقال
 "لماذا؟": فسأله جوزف

  ."سأحاول في المرّة القادمة أن أكون قوياًّ مثلك. أحسنت عندما قلت Zلقد . المرض به ھوأشعر  كل ماZ أشعر اليوم بأننّي رجل، "
أن تفعل ما تريد وZ تتأثرّ با]خرين الذين يطلقون عليك اXلقاب الرجولة الحقيقية ھي إسمع يا كورنيليوس، ": وقال إبتسم جوزف
 ".أيضاً  رأيھمتنقاد ل ب أZّ يجولكن  ،ليس من الضروري أن تكون فظأًّ أو بذيئاً مع الناّس. ويھزأون منك

 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 لماذا كان جوزف وكورنيليوس فرحين؟ .1
 

 كيف  أرادا ا-حتفال بانتھاء ا-متحانات؟ .2
 

 كيف شعرت والدة جوزف برأيك؟ .3
 

 لم برأيك لم يكن والدا جوزف وكورنيليوس يرغبان في السماح لھما بالذھاب إلى صالة عرض الفيديو؟ .4
 

 لفتيان صالة الفيديو؟لماذا غادر ا .5
 

 كيف حاول كورنيليوس وأصدقاؤه إقناع جوزف بشرب البيرة؟ .6
 

 ما كان شعور جوزف برأيك حين كان ا�صدقاء يسخرون منه؟ .7
 

 ماذا كنت لتفعل لو كنت محلّ جوزف، وتعرّضت لسخرية ا�صدقاء؟  .8
 

 كيف كنت لتشعر في الداخل؟ .9
 

 ا كان يحتسي البيرة؟ھل تعتقد أن كورنيليوس قد شعر بأنه رجل عندم .10
 

 أحسّ بالغثيان في الخارج؟ھل تعتقد أنه شعر بأنه رجل عندما  .11
 

 ھل يمكنك اقتراح نھايات أخرى محتملة لھذه القصة؟ .12
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  الحبّ الصادق
 

ا كانت Z تزال كونسوZت، غير أن الزواج فكرا في .Xكثر من ستةّ أشھريتواعدان  وبقيا. يحبان بعضھما كثيراً كان توماس وكونسوZتا 
 .    مساعدته قادرين علىوالداه لم يكن و ،في المدرسة فيما كان توماس Z يملك المال أو الوظيفة

 
 الفتيات اXخرياتوأن معه  خروجتفتخر بال أنھاتوماس جميل المظھر و صحيح أن. للزواجاستعدادھا  لم تكن كونسوZتا متأكّدة من

 . رغم ذلك كانت تحبه. أمر مختلفلكنّ الزواج  ،يشعرن بالغيرة منھا
 

لكنهّ . الجنس وكيف أنھما يخرجان معاً منذ فترة طويلة وأن الجميع يتحابون ويمارسون. عن ممارسة الجنسيحدثھا كثيراً توماس  بدأ
يواعد فتاة أخرى؛ ركھا له سيتجھة أخرى كانت تخشى من أنّ  فكانت تشعر أحياناً أنهّ يحبھّا فع=ً، ولكن من ،لم يرغمھا يوماً أو يھدّدھا
 .      فتاة يمارس معھا الجنس

 
أنّ توماس  تفكّرإلى ھذه اXحاديث تستمع كونسوZتا  فكانت. في ممارسة الجنس تيات يتحدّثن عن رفاقھنّ ورغبتھم الشديدةكانت كلّ الف

  . لم يرغمھا بالقوّة هشعر أنهّ قد Z يكون رج=ً حقيقياًّ Xنّ ، تفي بعض اXحيانوكانت، . قد يكون على حقّ 
 

 .ھذه اXموركانت كونسوZتا تخجل من سؤال صديقاتھا حول 
 

لم يكن . قبل إنھاء الدراسة ة الجنسمن ممارس تحذيرھمھذا الخصوص ھو في  ، فجلّ ما كانت تتحدّث عنهالمعلمّة في المدرسةأمّا 
الكنيسة ولكنھّا شعرت اللجوء إلى فكّرت . ا الموضوع في المدرسةعن ھذأن تسأل كونسوZتا ل م يكن ممكناً ول، الوقت يتسّع للمناقشة

 .فھذا اXمر خطيئة وZ جدوى من التكلمّ عنه. أنّ ذلك أسوأ
 

فبالنسبة إلى . كانت كونسوZتا تشعر أحياناً أنّ العالم الذي تعيش فيه مع صديقاتھا مختلف تماماً عن عالم والديھا ومعلمّيھا والكھنة
د في المدرسة وعدم اZكتراث بج والعملللعائلة والتقاليد،  ، ويجدر بالجميع اSخ=صمؤسّسة الزواجينحصر في الجنس ھؤZء، 

 . للموسيقى والرقص والمرح
 

ھل كان توماس يعيش في عالم . الكلّ يمارس الجنس ويھزأ من تخلفّ والديهومكان للت=قي،  ھي إلى اXصدقاء، فالمدرسة بالنسبةأما 
 .  تائھة، Z تعرف إلى أي من العالمَين تنتمي ، فكانتھيأمّا أو الوالدين؟ اXصدقاء 

 
 .فازدادت وحدتھا وحيرتھات كونسوZتا بالخجل من مفاتحة توماس بھذا الموضوع، شعر

 
جففّت يديھا أنھت كونسوZتا أعمالھا سريعاً و. طلب منھا الخروج في نزھة معه. حضر توماس إلى منزل كونسوZتا ،بعد عدّة أياّم

 .تكن متأكّدة من مشاعرھا نحو توماس ولكنھّا أرادت أن تكون كباقي اXصدقاء مل. استعداداً للخروج
 

لم تدرِ ما . شعرت كونسوZتا بحرارة تعلو وجھھا. البقاء معهفي ثمّ سألھا إن كانت سعيدة وترغب . بدا توماس صامتاً جدّاً أثناء النزھة
  ؟ ء معهالبقاھل كانت تريد . تقول

  
نظرت كونسوZتا . سألھا من جديد إذا كانت سعيدة. على العشب اXرض،الشجيرات وجذب كونسوZتا إلى  بعضتوقفّ توماس قرب 

أخيراً، وبصوت خافت جدّاً، سألت توماس لماذا يريد ممارسة الجنس معھا . بعيداً نحو الت=ل المرسومة كخطوط زرقاء مقابل السماء
 .مون واXھل والكھنة أنهّ خطأفي حين يقول المعلّ 

 
 . ثمّ أخبر كونسوZتا أنهّ يحبھّا وأنهّ من الطبيعي أن يمارس شخصان متحاباّن الجنس. إستلقى توماس على العشب وغطىّ عينيه بذراعه

 
قلي=ً وھي تصرّح ضحكت ! مرّة في اXسبوع أحياناً " الوقوع في الحبّ "فكّرت كيف أنهّ يمكن للناّس . فكّرت كونسوZتا بالموضوع

 .فكّرت كونسوZتا بالزواج. بذلك إلى توماس ولكنهّ قال أنھّما متحاباّن منذ ستةّ أشھر وأنھّما سيتزوّجان لو كان يملك الوظيفة والمھر
 أخبرھا أنهّ. ضحك توماس. إذا تزوّجت فھي لن تكمل الدراسة ولن تستطيع الحصول على وظيفة" وماذا عن المدرسة؟" :وتساءلتَ

يعمل حالياًّ ووالدتھا تعمل كلّ  توماس Z. فكّرت بالموضوعف. سيعتني بھا ولن تحتاج للعمل وبالتالي Z يھمّ أن تكمل دراستھا الثانوية
تأتي بالماء وتنظّف المنزل والمجمّع، وتبيعھا في السوق، وكانت تزرع الخضار،  فھي. إنمّا دون الحصول على أجر –الوقت 

 .     Xنھّا ساعدت والدتھا جربتھا .نتھيتل Z اعمأ ؛طفالترعى اXووالحطب، 
 

، كما أنھا الزواج ا]ن، وتريد استكمال دراستھا، وھي Z تزال صغيرة وZ تريد أن تحملفي حاولت أن تشرح لتوماس أنھّا Z ترغب 
حاولت . باSصابة باSيدز اتھّامهطلب منھا عدم لھا و عن إخ=صهأخبرھا . غضبشعر بالبدأ توماس ي. تخشى اSصابة باSيدز

وكان صبوراً معھا وحان نهّ يحبھّا بصدق إقال لكونسوZتا . شعر باSھانةلكن توماس كان غاضباً جدّاً و. كونسوZتا أن توضح رأيھا
 .ت له إذا ما كانت تحبهّ فع=ً الوقت لتثب
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 النھاية اXولى

ھو غير . شعرت أنهّ يجب أن تثق به فحسب. لما غضب إلى ھذا الحدّ  Zإنهّ يحبھّا حقاًّ وإ. هلم تدرِ بماذا تجيب. كونسوZتا رأسھا طأطأت
 .   سيكون كل شيء على ما يرُام. لم تشأ إغضابه. مصاب باSيدز وھي لن تحمل بالتأكيد من مرّة واحدة

 
  النھاية الثانية

وھو Z  ،كيف سيعتني بھا. ظلتّ من دون جوابسئلة كلھّا التي لكنھّا فكّرت باX. كانت على وشك البكاء. كونسوZتا رأسھا طأطأت
. فإنّ ممارسة الجنس Z تثبت شيئاً في كافة اXحوال، و .ولكنهّ لم يجب على أيّ من أسئلتھا ،Sيدزاھي لم تتھمه ب؟ نفسه يعيليستطيع أن 

نهّ أحمق وعديم الفائدة Xنهّ لم يستطع تحمّل إ قالت له. وجه توماسفي قفزت واقفة وراحت تصرخ . فجأةً شعرت بالغضب ھي أيضاً 
بكت وصاحت وقالت . أخبرته أنّ عدم ممارستھم للجنس من قبل كان بسببه Xنهّ ليس رج=ً حقيقياًّ وھي لم تعد تريده. تكاليف الزواج

 . رؤيته بعد ا]نفي نھّا Z تحبهّ وZ ترغب إ
 

  النھاية الثالثة
وھو Z  ،كيف سيعتني بھا. لكنھّا فكّرت باXسئلة كلھّا التي ظلتّ من دون جواب. على وشك البكاءكانت . كونسوZتا رأسھا طأطأت

. وفي كافة اXحوال، فإنّ ممارسة الجنس Z تثبت شيئاً . ھي لم تتھمه باSيدز، ولكنهّ لم يجب على أيّ من أسئلتھا؟ يستطيع أن يعيل نفسه
  :وقالت أخذت نفساً عميقاً ونظرت إلى توماس

Z . تختلف النصائح من شخص ]خر؛ ولكنيّ أشعر بالذعر والحيرة بشيء أنا Z أتھّمك. جيداً  Z تنصت إليّ  بالحرج عندماأشعر "
؟ Z أريد حملتإذا ما  نفعلثمّ ماذا . تشبهّ با]خرينرغبة في ال مجرّد أن اXمرن كنت أرغب بممارسة الجنس معك أو إأعرف حتىّ 

 " أZ تحاول أن تفھم؟. أنا Z أنتقدك؛ أنا أبحث عن مصلحتي. إنھاء تعليميمغادرة المدرسة قبل 
 

  .وقف توماس ووضع ذراعه حول كونسوZتا
الطبيعي أن نرغب Z نزال صغاراً ومن . لم أعرف أنكّ محتارة. لم نتحدّث قب=ً من شخص ]خر. لم تخاطبيني بھذه الطريقة من قبل"

، مثل سيكون اختباراً لنا" .ثمّ ضحك ."لكننّي أحبكّ حقاًّ وسأنتظرك. وأستطيع لمسككون بمفردنا ، خاصة عندما نممارسة الجنسفي 
ربت . "فلن تصبح رج=ً حقيقياًّ  –أياًّ يكن اسمه  – قدرتك على اZمتناع عنإن لم تتمكّن من إثبات . اختبار الرجولة في القبائل القديمة

!" اXفعال وبعيدة كلّ البعد عن الك=م مجرّد افمعظمھ ،غي كثيراً إلى أحاديث الجنسZ تص"على كتف كونسوZتا ثمّ قال بخجل، 
فمن المؤكّد أنھّا  ،وإذا كان حبھّما على ھذا المستوى من النضج ،لقد حصلت على إجابة لسؤال على اXقلّ  ضحكت كونسوZتا أيضا؛ً

  .    ستحصل على إجابات Xسئلتھا كلھّا
 

 في النھاية التي اخترتھا، ھل كانت كونسو4تا عدائية، خاضعة أو صريحة؟. لھذه القصة وبرّر إجابتكإختر النھاية الفضلى 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 كم مرّ من الوقت على مواعدة توماس وكونسو-تا؟ .1
 

 ھل تعتقد أن كونسو-تا كانت مغرمة بتوماس؟ لماذا؟ .2
 

 اس؟ لماذا؟ھل تعتقد أن كونسو-تا كانت متأكّدة من حبّھا لتوم .3
 

 لماذا لم يكن توماس وكونسو-تا قادرين على الزواج؟ .4
 

 لماذا لم تكن كونسو-تا متأكّدة من رغبتھا في الزواج؟ .5
 

 لماذا لم تطرح كونسو-تا أسئلتھا على صديقاتھا؟ .6
 

 وعالم أصدقائھا؟لماذا شعرت كونسو-تا أن والديھا ومعلمّتھا والكاھن كانوا يعيشون في عالم مختلف تماماً عن عالمھا  .7
 

 لماذا شعرت كونسو-تا أن أصدقاءھا كانوا يعيشون في عالم مختلف تماما؟ً .8
 

 لماذا برأيك لم تكن كونسو-تا متأكّدة بشأن أيّ من العالمين تنتمي إليه؟  .9
 

 ماذا كنت لتفعل لو كنت مكان كونسو-تا؟ .10
 

 ماذا كنت لتفعل لو كنت مكان توماس؟ .11
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  قوّة تعاونالفي 

  
أما في موسم اXمطار، . كرة القدم في موسم الجفاف على قطعة أرض قاحلة قرب النھر الفتيانحدى القرى الصغيرة، يلعب في إ

 .للعّبفتغمر المياه المكان وZ يعود باستطاعتھم اللعب Xنھم Z يجدون مكاناً آخر 
 

وقرروا البحث عن  الفتيانجتمع إ. اً باقتراب موسم المطرحرّ منذرفي أحد اXيام، تلبدّت السماء بالغيوم وصار الھواء يطقطق مع ال
 .كي يستمروا في اللعب طيلة السنة ،ملعبھم لتفادي فيضان المياه فيطريقة 

 
، )Xنّ الجدار يمنع الماء من بلوغ الملعب(ومع أنَّ فكرته جيِّدة ". بناء جدار ھنابيمكننا الطلب من مجلس القرية : "إقترح أحدھم

د أيكترثوا لطلبھم إذ أنھم أنَّ أعضاء المجلس لن ب لثقتھمفاقة رفضھا بعض ر     .   طفالمجرَّ
وھم لن يھتموا حتماً بمشروع بناء جدار لحماية أرض  ،بالفعل، كان أعضاء المجلس مسنيّن وتشغلھم أمور كثيرة أخرى في القرية

 .قاحلة من الماء
 ."ايمكننا القيام بھذا العمل بأنفسن: "عندھا قال أحدھم

  ".Z يمكن لفتى صغير مثلك نقلھا .ثقيلة ،وإن توفرت بكثرة ھنا ،وھي .تحتاج إلى صخور كبيرة .Z تكن غبياًّ ": فأجابه آخر
 .  سخر الثاني منه لكنهّ عاد وتمدّد حيث أشار إليه". سأريك شيئا؛ً تعال وتمدّد على العشب ھنا: "لكنَّ اXوّل ضحك وقال

دون أن يستخدم من سنرفعه إلى فوق  .ھيا، تعالوا جميعاً لنضع إصبعين من كل يد ھكذا: "خرين وقالعندھا، نظر اXول إلى ا]
  ".الواحد منا أكثر من أربعة أصابع 

 .ه أنّ اXمر مستحيلبضحكوا جميعاً وصرخوا 
 .ى المتمدّد على اXرضتحت الفت) اSصبعان اXوّل والثاني من كلّ يد(ووضعوا أصابعھم  اXطفالتجمع ". لنحاول فقطھيا، "
  !"أنتم مستعدّون؟ حسناً إرفعوا ا]ن"

 
 ! دون أن يشعروا حتى بضغط على أصابعھم ، منلقد تمكنوا من رفع الفتى بأربعة أصابع فقط! ويا لدھشتھم جميعاً 

 ..."إنه العمل الجماعي، ما كان Xحد منا أن ينجح بمفرده؛ ولكن بالتعاون"
 

 ".كن من حمل ھذه الصخور وبناء الجدار بأنفسنا كي نلعب كرة القدم طوال السنةصحيح، إذا تعاونا، سنتم"
 

 .وھذا ما قاموا به فع=ً 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 أين اعتاد ا�طفال على لعب كرة القدم؟ .1
 

 لماذا لم يكونوا قادرين على اللعب ھناك طوال السنة؟ .2
 

 لماذا رفض بعض الصبية اللجوء إلى مجلس القرية؟ .3
 

 اذا اعتقد الفتيان أنھم عاجزون عن بناء الجدار بأنفسھم؟لم .4
 

 تلك اللعبة ورفعوا الفتى الممدّد على ا�رض، ماذا تعلمّوا من ھذه اللعبة؟عندما لعب الفتيان  .5
 

 كيف تمكّنوا من بناء الجدار؟ .6
 

 ھل تعتقد أنھم تمكّنوا من لعب كرة القدم طوال السنة؟ .7
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 قبيلة العاصفة
 

يلعبان كرة القدم معاً، يذھبان إلى  .ت، نشأت ع=قة صداقة قوية بين ولدَين من قبيلتيَن مختلفتيَن؛ وصارا Z يفترقانفي أحد المخيما
 .ن عن ھذه الصداقةيإZَّ أنَّ عائلتيَھما لم تكونا راضيتَ . يجمعان الماء معاً والمدرسة معاً، 

 
ذلك، إستمرّا بالذھاب إلى المدرسة معاً وتابعا لعب كرة القدم  من رغمى العل. وأثارت صداقتھما الكثير من الجدل مما أزعجھما كثيراً 

لكنّ مشاعر الكراھية بين القبيلتين قديمة جدّاً ولم يكن الولدان . وكان كل واحد منھما يحول الدفاع أمام أھله عن قبيلة ا]خر .سوياًّ 
   .يعرفان ما الذي يمكن فعله حيال ھذا الموضوع

 
؛ وتمَّت فيه دراسة المشاكل الناتجة عن التمييز "التربية على الس=م"طرُِح موضوع جديد في المدرسة ھو  صدف بعد ذلك أن

تناقشا . وأنّ الخوف يولدّ الكراھية واXفكار المُسبقة ،وتعلَّم الصديقان أنّ ما يجمع بين الناّس أكثر ممّا يفرّق بينھم. واXفكار المُسبقة
دون أن  من فقد كانت كلّ عائلة تتكلمّ عن اXخرى. ركا الشبه الكبير بين ما يتعلمّانه والواقع الذي يعيشانهمطوZً في ھذه الدروس وأد

وكان التواصل المباشر مقطوعاً والكلّ يصرّ على رفض الصداقة التي تربط بينھما وعلى التكلمّ بالسوء عن . تعرفھا حق المعرفة
 .    ا]خر

 
دمرت اXمطار والرياح والبرَد العديد من ف. كيفية التغلبّ على ھذه المشكلة، ھبتّ عاصفة قويةّ في المخيمّفيما كان الصديقان يفكران ب

تجمّع الكبار لمناقشة كيفية إعادة بناء المنازل والبحث . المنازل وأتُلفت المحاصيل الزراعية وھربتَ الحيوانات المذعورة وضاعت
ت لساعات طويلةأصغى الولدان إ. عن الحيوانات الھائمة لم تحاول القبيلتان التعاون Sص=ح . لى النقاشات العقيمة التي استمرَّ

وكان على الصديقين أن يتحم= سماع اSھانات التي وجّھھا كل من ممثلّي . مشتركة كانت اXضرارعلى الرغم من أن معاناتھما
فتركا اSجتماع بحثاً عن . ي عقول الكبار وأنه Z جدوى من البقاء بينھمالقبيلتين إلى ا]خر، وأدركا أنّ اXحكام المُسبقة متجذرة جدا ف
 .       فعقدوا اجتماعاً يحاولون فيه وضع خطّة فعالة للخروج من ھذه اXزمة. رفاق كرة القدم والتقيا بفتية غرباء عنھما ولم يؤثر ذلك عليھم

 
مكن Xيّ كان اSنتساب إليھا؛ الشرط الوحيد لقبوله ھو عدم التكلمّ بالسوء نحن ا]ن قبيلة جديدة تدعى قبيلة العاصفة؛ ي: "قال أحدھم

وافق الجميع على ھذه الشروط !" صغاء إلى الشائعاتكما يمنع منعاً باتاً اS. عن قبيلة أخرى حتىّ لو كان يعلم حقاً بوجود أمر سيء
أخذت القبيلة تكبر وانضّم معظم . شيء آخرأيّ  وى لعب كرة القدم أ، بما أنھم لم يكونوا قادرين علوقرروا بسرور اZنتساب إلى القبيلة

 .    الفتية في المخيمّ إليھا حتى أنَّ الكثير من الفتيات عبَّرن عن رغبتھنّ باZنضمام إليھا
 

لى فرق وابتكروا ثمّ نشروھا لتجفّ وقسّموا أنفسھم إ. قام أعضاء قبيلة العاصفة بجمع كلّ اXعشاب التي تساقطت عن أسطح المنازل
في المساء، رجعوا جميعاً وكانوا منھكين ومتسّخين لكن سعداء Xنھم تمكّنوا من العثور على . مسابقة للبحث عن الحيوانات التائھة

ليس  ، إذفضحكوا قائلين إنَّ الحيوانات أكثر ذكاء من البشر. وقد لفت انتباھھم اخت=ط الحيوانات ببعضھا البعض. الكثير من الحيوانات
 .    تشعر باXمانلكي ا قبائل وZ تستطيع التحدث بالسوء عن غيرھا وقد قررت في وقت المحنة البقاء معاً لديھ

 
سمع الكبار الضجيج فخرجوا ليعرفوا مصدره وصُدموا لرؤية فتية من قبائل مختلفة يتضاحكون ويتحادثون وھم يقودون الحيوانات 

 ! أمامھم
 

 "ھذا؟ ماذا يجري ھنا؟ ما: "سأل أحدھم مستھجناً 
 

ما من قبائل بعد . لم يكن أمامنا سوى التعاون. لم نشأ النوم ونحن مبللّون وبائسون وأردنا العثور على حيواناتنا: "فأجابه أحد الفتية
  !" اليوم ولكن قبيلة واحدة؛ قبيلة العاصفة

 
، لكنكّم تملكون ما يكفي من الحكمة Sدراك طفال، أنتم مجرّد أأنت على حقّ : "ابتسم وقالفإلى ا]خرين متجھما؛ً لكنه عاد  الرجلنظر 

ربما تزول . ختلفنحن نتشابه أكثر ممّا ن. تمي إليھا، فكلنّا بشرنسنعاني جميعاً من البرد والجوع بغض النظر عن القبيلة التي ن. الحقيقة
 !" جميعاً إلى قبيلة العاصفةمشاكلنا إذا انتسبنا 

 
 !" ، نحن ننتمي جميعاً إلى قبيلة واحدة كبرى ھي عائلة اSنسانية نفسھافع=ً : "ضحك آخر وقال

 
 .ا]خر إلىوافق الجميع وبدأوا وللمرّة اXولى منذ ھبوب العاصفة باZبتسام الواحد 

 
 ".اً كعائلة واحدةينتمي كلّ مناّ إلى ا]خر وعلينا العمل للعيش مع. كنا بحاجة إلى مجموعة من الفتيان ليرشدونا إلى الطريق الصحيح"
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 :أسئلة لفھم القصّة
 

 ما ھي ا�مور التي كان الفتيان يقومان بھا معا؟ً .1
 

 ؟التي كانت موجودة مشكلةال ما سبب .2
 

 ما المادة الجديدة التي كانت تُعلمّ في المدرسة؟ .3
 

 ما الذي حصل عند ھبوب العاصفة؟ .4
 

 لماذا غادر الفتية اجتماع الكبار؟ .5
 

 العاصفة؟ما ھي قوانين قبيلة  .6
 

 ما الذي فعله أعضاء قبيلة العاصفة؟ .7
 

 لماذا برأيك قال الفتية إن الحيوانات أذكى من البشر؟ .8
 

 لماذا برأيك أصغى الكبار إلى الفتية؟ .9
 

 ھل تعتقد أن جميع البشر ينتمون إلى قبيلة واحدة؟ .10
 

 لماذا تشعر بذلك؟ .11
 

 لماذا برايك يصعب على الناس العيش معاً كعائلة واحدة؟ .12
 

   



 

 

30

30

ئة بقرةاث/ثم   
 

كانت مجتھدة في درسھا ودائمة النجاح في . كان عدد الفتيات في صفھّا ضئي=ً، لكنَّ ذلك لم يزعجھا. السادس الصفكانت ھدى في 
بة إلى تدرك أھميةّ التعليم بالنس ،لكنھّا كانت حكيمة. الكتابة وأتحسن القراءة لم تكن و ،يوماً إلى مدرسة لم تذھب والدتھا. اSمتحانات

حرصَت اXم على تقسيم اXعمال المنزلية بما فيھا . كانت ھدى اXكبر سناًّ ولديھا شقيقان يذھبان أيضاً إلى المدرسة. بنائھا كلھّمأ
ر أحد في واجباته المدرسية  .إحضار المياه على الجميع بالتساوي كي Z يقصِّ

 
ما تعلمّته وتسعى إلى تعليم الناّس القراءة والكتابة حتى Z فتشارك اXطفال . علمّة بعد اZنتھاء من الدراسةكانت ھدى تحلم بأن تصبح م

 .  ن ويتمكّنوا من الحصول على وظيفة Zئقةويخدعھم ا]خر
 

 ".لزواجكھدى، يا ابنتي الجميلة، لقد تلقيّت عرضاً : "في أحد اXيام استدعاھا والدھا وقال لھا
المدرسة جيدّة ! المدرسة: "تجھمّ والدھا وقال" أتزوّج يا أبي وأنا ما زلت في المدرسة؟ كيف: "ظھرَت الصدمة على وجھھا وأجابتَ

جثت ھدى بھدوء عند قدمي والدھا ". سأصبح رج=ً ثرياًّ . رأس من الماشية 300لقد عرض عليّ . الثراء فائقولكنّ ھذا الرجل 
أكملت دراستي وأصبحت معلمّة سنحصل على المال؛ سأدّخر المال  إذا. أرجوك يا والدي، دعني أنھي دراستي أوZًّ : "وتوسلَّت إليه

انت فقد حان وقت  اأمّ  ؛يمكن Xخويك الذھاب إلى المدرسة. ستنفذّين ما أقول: "غضب والدھا وأردف قائ=ً ". وأشتري لك الماشية
 ".زواجك

لة والدھا وعدم استھا لكنھا Z تستطيع مجادأرادت إكمال در ؛الزواجفي لم تكن ترغب . وضعت ھدي يديھا على وجھھا وبكت بصمت
 .وامرهX اZنصياع

 
ه يا أمّي، والدي يريد تزويجي آ: "فأجابتھا. ھا عن سبب بكائھافي المساء وفيما كانت تساعد والدتھا في إعداد طعام العشاء، سألتھا أمّ 

يا ابنتي، الزواج المبكر : "لدة بحزن وربتت على يد ھدى وقالتتنھدّت الوا". وZ يمكنني متابعة الدراسة وأنا أريد التعلمّ Xصبح معلمّة
شعرت ھدى بحزن شديد وبثقل في قلبھا؛ لكنھّا تدين لوالدھا باSحترام وZ تستطيع ". من تقاليدنا ووالدك ھو والدك وZ يمكنك تحدّيه

 .  أن تتحدّاه
 

أصغى إليھا باھتمام . أنه من منطقة والدھا نفسھا ةصاخ ،متفھماً وياً كان رج=ً واع. في اليوم التالي، تحدثتَ إلى معلمھا عن الموضوع
فإذا أردنا مواكبة تطور . تتحدّي والدك، لكن الزمن تغيَّر وصار العالم مختلفاً كثيراً ا]ن والدتك على حقّ، يجب أZّ : "ثمَّ علَّق قائ=ً 

Z تحزني يا ھدى، ركّزي ا]ن على دراستك . بين الفتيات والفتيان، من دون التمييز العالم الجديد وجب علينا تعليم أوZدنا كلھم
 ".  ودعيني أفكّر بالحلّ 

 
تحدّث إليھم في مواضيع شتىّ مشدداً على مسألة سرعة تغيرّ العالم . في ذلك اليوم، بعد المدرسة، توجّه المعلمّ إلى مجلس شيوخ البلدة

أنت يا صديقي معلمّ؛ مستقبل بلدتنا بين يديك "ق الشيوخ على ك=مه، وقال أحدھم واف. وكيفية مواجھتھم كمجتمع صغير لھذا التغيير
 ".في عھدتك بناءناXنّ أ
ع المعلم وتابعفتش   ".جميعاً بحاجة إلى التعليم، وربمّا البنات أكثر من الفتيانھذا صحيح، أبناؤنا : "جَّ

 .فنظروا جميعاً إليه متسائلين عما يقصد بقوله ھذا
  ".تعلمّ فتاة فأنت تعلمّ أسرة بكاملھا وبالتالي المجتمع كله حينفتى تحصل على رجل متعلمّ، ولكن  ،حين تعلمّ: "ده بھدوءقص شرح لھم

 ".   ھذا مناف لتقاليدنا كلھّا: "فكَّر الشيوخ بك=مه ملياً ثم قال قائدھم
تمكن من نوإذا رفضنا تغيير بعض المفاھيم التقليدية فلن . نعم، لكنّ تقاليدنا في تغير مستمر:"فأجابه المعلم وقد بدا الحزن على وجھه

ھل كانت لدينا مدرسة في ما . تغيير ھذا التقليدبما مضى؟ لقد سمحنا Xنفسنا نرتدي ھذه الم=بس في ھل كنا . اللحاق ببقية العالم
  ".وإرثنا ولكننّا اضطررنا إلى الرحيل وتغيرّنا كناّ نعيش في بلدنا وكان ھذا تقليدنا. مضى؟ لم يكن ذلك من تقاليدنا؛ لكننّا تغيرّنا

  لكنك أتيت اليوم إلينا Xنك تقصد في ك=مك ھذا شخصاً معيناً أليس كذلك؟. أنت على حقّ : "فكر الشيوخ ملياً بما قاله وأجابوه أخيراً 
لكنّ والدھا تلقىّ . وترغب في أن تصبح معلمّةمتحاناتھا إنھّا تلميذة جيدّة، تنجح في ا. ىنعم، أنا أتحدّث عن ھد: "إبتسم المعلمّ وأجاب

سأكلمّ " زعيمقال ال. بنة محترمةاومجتھدة أنھّا تلميذة يعلمون ھدى و كانوا يعرفونأصغى الشيوخ إليه باھتمام؛ ". عرضاً لتزويجھا
 ".     بلوالد ھدى بنفسي؛ لقد تغيَّر الزمن وصرنا بأمسّ الحاجة إلى معلمّة جيدّة تعلِّم بناتنا في المستق

 
جلس كبير الشيوخ يحتسي الشاي معه وحدثه مطوZًّ عن العالم المتغيرّ وعن التعليم ودوره . في المساء، استقبل والد ھدى ضيفاً مھماً 

 .  اXساسيّ في ھذا العالم الجديد وأخيراً تكلمّ عن ھدى
أمّا إذا أكملت دراستھا فستصبح صاحبة . بقرة 300ھو إذا تزوّجت ا]ن، كل ما ستحصل عليه . يا صديقي، اترك ابنتك في المدرسة"

  ".عندھا يتمنىّ الزواج بھا الكثير من الرجال ويكون أحفادك مثقفّين وذوي مھنة جيدّة. مھنة
البقاء في  حسناً يمكنھا. قد تكون على حقّ، إنھّا فتاة جيدّة، تدرس باجتھاد ولكنھّا Z تزال تحترم والدتھا وتحترمني: "وافق الوالد قائ=ً 

 !"   بقرة 300لكم تمنيت أن يكون لي : "وأضاف بقليل من اXسى". المدرسة حتى تصبح معلمّة
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  الفتاة الجميلة والمرابي
 )مقتبسة عن إدوارد دي بونو(

 
حيث سيلقى (أراد المرابي أن يلقي به في السجن . وكانت لديه فتاة جميلة جداً . في الماضي البعيد، أغرق أحد الرجال نفسه بالديون

 . قع نظره على ابنة الرجل، قرّر أن يتركه وشأنه شرط أن توافق الفتاة على الزواج بهولكن حين و) حتفه حتماً 
 

كانت ابنته محبةّ . لكن والدھا توسّل إليھا أن تقبل لتنقذه من السجن والموت المحتمّ). Xنهّ كان عجوزاً و نحي=ً وقبيحاً (رفضت اZبنة 
  .مريعا؛ً فشعرت بأنھّا عالقة بين نارَينلكنّ المرابي كان . ومخلصة، وأرادت إنقاذ والدھا

 
إسمعي، خطرت : "وفجأةً قال لھا. اصطحبھا المرابي في نزھة في حديقة على طريق مفروش بالحصى وبالحجارة السوداء والبيضاء

ليس عليك إذا كان أبيضاً يصبح والدك حرّاً و. تسحبين حجراً من الكيس. سأضع حجراً أسوداً وآخر أبيض داخل كيس. لي فكرة
  ".الزواج بي؛ أمّا إذا كان أسودا فيبقى والدك حرّاً ولكن بالمقابل تتزوجين منيّ

 
Z يمكنھا . لكن اSبنة رأته يلتقط حجرين أسودين. إنحنى وھو يقول ما يقول والتقط حجرين من الطريق ووضعھما في كيس صغير

  .اتھّامه بالغشّ Xنّ حياة والدھا بين  يديه
 

 ماذا تفعل؟
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 مفاجأة أنجي/
 

 .أخبرتھا الجارة أنھا ذھبت لجمع الحطب. عادت أنجي= إلى البيت يوماً مع أخويھا فلم تجد أمھا
 ". لكن Z يوجد حطب في أيّ مكان قريب من ھنا: "أجابتھا أنجي= بقلق شديد

 
. شعرت أنجي= برغبة في البكاء". والغد، وسيكون ذلك خطراً Zحتمال وجود قطاّع طرق أو ما شابهنعم، ستغيب أمك طوال اليوم "

. كيف ستأكلون من دون حطب؟ الطعام يحتاج إلى طھي: "وأضافت الجارة. لكنھّا تماسكت حتى Z يراھا أخواھا الصغيران أو الجارة
 .Z يوجد سوى القليل من الطعام وZ يمكن أكله من دون طھي. زّت رأسھافكّرت أنجي= قلي=ً ثمّ ھ". والدتكم تبذل أقصى جھدھا

 
كانت تفكر بطريقة لتحضير الطعام من دون الحاجة إلى قطع أميال وأميال . أحضرَت أنجي= الماء ثمّ ذھبت في نزھة حول المخيمّ

تثناء بعض أصحاب المتاجر الذين يستخدمونه باس -كانوا كمعظم سكان المخيمّ Z يستطيعون دفع ثمن الكاز. للحصول على الحطب
 . للمصابيح وليس للطھي

 
ثمّ Zحظت أشجاراً صغيرة أخرى مُحاطة بأعواد . كان الحرّ شديداً فتوقفت لترتاح في ظلّ شجرة صغيرة. أخذت أنجي= تسير وتسير

. تساءلت من الذي زرعھا ولماذا. لتتفيأّ في ظلھّا وتمنتّ لو كانت ھذه الشجيرات كبيرة كفاية. شجيرات شائكة لتمنع الماعز من المرور
 .  ترى من يتكبد عناء ريِّھا؟  فقد رأت التراب رطباً عند أسفل جذوعھا. إنھا صغيرة جداً وتحتاج للعناية والمياه وZ فائدة منھا

 
تساءلت ما إذا كان سيقذفھا بھذا . نحوھاوفيما كانت ترتاح، شاھدت فتى صغيراً يحمل وعاءً ب=ستيكياً يحتوي على ماء قذر، يتوجّه 

فنادته . لكنّ الفتى سكب الماء بعناية على الشجيرات التي كان ترابھا Z يزال جافاً . الماء Xنھّا غريبة عن ھذا الجزء من المخيمّ
ء غسيل قذر، النباتات Z ھذا ما: "ضحك الفتى وقال" ما الذي تفعله؟ ھل تجمع أمّك الماء لترميه على النباتات؟! ھاي: "متسائلةً 

 ".  تكترث وتستطيع شرب الماء سواء كان قذراً أم نظيفاً وھذا أفضل من رمي الماء ھباءً 
 

ليس : "تنھد الفتى وقال". لماذا ھذا أفضل؟ الماء يجعل الغبار راكداً وھو ماء آسن على كلّ حال: "ازدادت التساؤZت في رأس أنجي=
اXيام، ستنمو ھذه اXشجار لتؤمّن العلف للماعز والظلّ لنا وستحافظ على برودة اXرض فتنمو بقربھا نباتات مع . آسناً بالنسبة للنباتات

 ".  أخرى كالخضار
 

ھذا مخيمّ ل=جّئين؛ لن تكون ھنا حين تكبر ھذه اXشجار . أنت ا]ن تضيع وقتك! عندما تصبح عجوزاً ربمّا: "ردَّت عليه أنجي= ساخرةً 
أنت لست سوى فتاة ولن تفھمي، ھذه اXشجار تنمو بسرعة وستصبح بعد موسمي أمطار أطول : "فأجابھا بدوره". تريدهؤمن لك ما تو

 ".منك وھي تساعد بكلّ اXحوال
 

 لم". نملك في منزلنا آلة للطبخ على الطاقة الشّمسيةّ: "وقف الفتى الصغير وأجابھا بفخر" تساعد؟ على ماذا؟: "فسألته أنجي= بإصرار
 . تفھم أنجي= ما قاله

 
زرعت أمّي ھذه الشجيرات وعندما بدأت تنمو حصلت على آلة تتطبخ الطعام : "جلس الفتى الصغير في الظلّ وقال". تملكون ماذا؟"

  " ھل أمّك ساحرة تستطيع الطھي دون نار؟: "ضحكت أنجي= كثيراً ". على الطاقة الشمسيةّ؛ ولم تعد بحاجة إلى الحطب
  
  

: على الفور، توقفّت أنجي= عن الضحك واعتذرَت منه!" Z تقولي ھذا عن أمّي وإZَّ لكمتك: "الصغير من ك=مھا وقال غضب الفتى
أليست حرارة الشّمس : "ضحك الفتى الصغير" ولكن كيف يمكن Xحد الطھي دون نار؟. أنا آسفة، لم أعن ما قلت، كنت أمازحك"

 ". أتستطيع فع=ً طھي أيّ شيء بواسطة الشمس فقط؟: "موافقة إبتسمت أنجي=". اليوم كافية لتطھيك؟ 
 

  .ثمَّ قفز من مكانه وأخذ يركض باتجّاه بعض المنازل القريبة" تعالي معي إلى منزل والدتي وسأريك" :من جديد، ضحك الفتى مقترحاً 
 

ت تقطع المسافات الطويلة يوماً بعد يوم وتعود فوالدتھا كان .دون حطبمن لحقت به أنجي= Xنھا أرادت فع=ً معرفة كيفيةّ الطھي 
وص= إلى المنزل فأخذھا إلى الجھة . دون حطبمن كانت أنجي= جائعة أيضا؛ً وZ طعام . الحراك وشبه عاجزة عنمرھقة لدرجة 

ام فبدأ اللعاب في وسطه شاھدت قدراً من الطع. الخلفيةّ منه وأشار إلى شيء كبير وبرّاق موضوع على اXرض تحت أشعّة الشمس
يا ترى كيف يتمّ ذلك؟ Z يوجد نار بل مجرّد قدر مغلفّ بكيس من الب=ستيك . يسيل في فمھا من رائحة الفاصولياء التي تطُبخ في داخله

سمعت . في تلك اللحظة، خرجت والدة الفتى لتفقدّ الطعام" كيف يعمل ھذا الشيء؟: "لم تصدّق عينيھا. وسط جران برّاقةً تحيط به
 لأوZًّ أنقع الفاصولياء في الماء طوال اللي. فعّاللكنهّ . للمرّة اXولىلم أصدق عينيّ مثلك تماماً حين رأيته : "سؤالھا فأخذت تشرح لھا

  ". حتى تصبح طريةّ ف= تحتاج إلى مدّة طويلة للطھي
  ."يقول والدي أنّ طعم الفاصولياء يصبح سيئّاً بعد نقعه: "ستھجنت أنجي= بشدةإ
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به؟ أنا متاكّدة أنهّ لن يعرف الفرق"ضحكت المرأة،  تحتاجين فقط إلى تخطيط . ھذا يوفر الكثير من الحطب وZ يكلفّ شيئاً . وھل جرَّ
أضع القدر داخل الكيس ومن . أغيرّ الماء في الصباح وألقي بالماء القذر إلى شجيراتي الصغيرة. في الغدتعدّين من طعام مسبق لما س
 ".   وتتمّ عملية طھي الفاصولياء بواسطة الشمس. تعكس جدرانه أشعّة الشمس إلى الوسط فتتركّز الحرارة في القدر. لدرعثمّ في ھذا ا

 
: سألت. وضعت يدھا قرب القدر، كان ساخناً جدّاً، كل ھذه الحرارة تأتي من الشمس؟ ھذا ما تحتاج إليه والدتھا. أصغَت أنجي= باھتمام

من شجيراتي، إسمعي، إذا زرعت الكثير من اXشجار واعتنيت بھا يمكنك الحصول "سمت المرأة وأجابت إبت" كيف حصلت عليه؟"
لقد زرعت أشجار فاكھة أخرى، . تؤمّن اXشجار الملجأ وتحمي التربة فيخفّ الغبار، وھي أشجار خاصّة سريعة النمو. على واحد مثله

لقد وفرّت . ھكذا حصلت على ھذه ا]لة وصرت نادراً ما أحتاج إلى الحطب. سعيدة أستخدم الماء المستعمل Xبقيھا. لكنھّا تنمو ببطء
 ".  الوقت والمال وصار بإمكاني تعلم أمور أخرى كتعلمّ القراءة والخياطة

 
الذي يقدّمون ستفسرَت عن الموضوع من المرأة ثمّ توجّھت إلى المكان إ. تحمسَت أنجي= للفكرة كثيراً وشعرَت أنھا تريد مثله لوالدتھا

شكرت أنجي= . كان الوقت متأخّراً وقد غادر اXشخاص إلى منازلھم ولكنھّا باتت تعرف ا]ن المكان. فيه الطباّخات بالطاقة الشمسية
 . المرأة والفتى الصغير وركضت عائدة إلى منزلھا

 
أنجي=، ھذه اXشياء : "فقالت والدتھا مستھجنة. في اليوم التالي حين عادت أمّھا مع الحطب شرحت لھا أنجي= كلّ ما رأت وسمعت

Z يا أمّي، ھذا ليس صحيحاً، : "أجابتھا أنجي=". إنھّا ل>شخاص المثقفّين، ل>شخاص العصريين، نحن أناس عاديوّن. الحديثة ليست لنا
سنيّ، لكنهّ يعرف الكثير عن ھذه  فيحتىّ  الفتى صغير جدّاً وليس. عاديةّ جدّاً إنھا امرأة  .المرأة التي كنت أكلمّھا Z تعرف القراءة

ھذه ليست طريقتنا؛ وأنا لن أغير الطريقة التي : "تنھدّت والدة أنجي=". إنھّم أناس عاديوّن، ويملكون ا]ن الوقت Xمور أخرى. اXشياء
 ".  لطالما اتبعناھا

 
تھا بھذا الموضوع؟ لكنّ الوالدة كانت متعبة وغير قادرة على كيف تقنع والد. في المساء، تناولت أنجي= طعامھا بصمت وھي تفكّر ملياًّ 

  . سماع توسّ=ت أنجي=
 
 . أكلت أنجي= بصمت وأوت إلى فراشھا باكراً  ."دون حطب من أنا منھكة وZ يمكنني سماع أحاديثك عن الطبخ! توقفي عن إزعاجي"

 
التقت بالعديد من السيدّات اللواتي كنّ يتحدّثن بحماس عن تحضير . اقةفي اليوم التالي وبعد المدرسة توجّھت إلى مكان الطباّخات البرّ 

لست سوى فتاة، لماذا Z تساعدين والدتك : "ضحكن بشدة وتساءلت إحداھن. نضمام إلى المجموعةسألت إذا كان بإمكانھا اZ. الطعام
  " في المنزل؟

 
ھذا أفضل ما يمكنني . قيام بما يريحھا من رح=ت جمع الحطب الطويلةأريد فع=ً مساعدة والدتي وال"تنھدّت أنجي= وقالت بتھذيب، 

 ". أنت على حقّ أيتھا الفتاة، تعالي إلى القائدة وھي تخبرك ما عليه فعله: "ابتسمَت النسّاء وربتن على ذراعھا". قديمه لھا
 

فروضھا المنزليةّ فأجابت أنجي= أنھّا ستقوم بھا اعترضَت والدتھا وسألتھا عن . بعد الظھر، عادت أنجي= وبيدھا ستّ شجيرات صغيرة
 . Zحقا؛ً كانت تلك مفاجأة لوالدتھا

 
غسيل اXطباق والثياب واSستحمام لتسقي به الشجيرات الصغيرة صباحاً الناتج عن صارَت أنجي= تحتفظ، كل يوم، بالماء القذر 

ت على مفاجأة والد. ومساءً   .تھاشعرَت بالتعب الشديد، لكنھا أصرَّ
 

حضرت قائدة المجموعة لتفقدھا وكانت مسرورة جدّاً منھا فقد ظنتّ انَّھا لن تثابر على . مرّت اXسابيع، وأخذت اXشجار تنمو وتنمو
 .ھذه المشقة

 
 .وفي أحد اXيام،  إستدعتھا لتعطيھا طباّخا بالطاقة الشمسية جديداً وبرّاقاً وكانت والدتھا غائبة ليومين لجمع الحطب

 
. لكنھّا فكّرت بوالدتھا وكيف ستكون مرھقة حين تعود. كان الطقس حارّاً وكانت مرھقة. عت أنجي= الفاصولياء وقامت بتركيب ا]لةنق

لقد تعرّضت اثنتان من صديقاتھا لھجوم قطاّع الطرق . بدَت متعبة وحزينة. وعندما وصلتَ والدتھا، كانت تعد فروضھا المدرسية
Z أعرف ماذا أفعل يا أنجي=، . "لم يبقَ لھا سوى رزمة صغيرة جدّاً . لى تقاسم الحطب الذي جمعته معھمافاضطرت والدة أنجي= إ

Zأستطيع شراء الحطب ف= مال لديّ وأخشى قطاّع الطرق. بتعاد عن المخيمّ خطراً ولكننّا بحاجة للحطب لطھي الطعامصار ا Z .
  ".   عائلتي من الجوعأخشى على 

 
عادت أنجي= بعد دقائق وفي يدھا الماء وفي اليد اXخرى طبق من ". إنتظري يا أمّي سأحضر لك الماء لتشربي: "وقالتقفزت أنجي= 

فأجابتھا " طعام من الجيران؟ يا للعار، كيف سأشعر بالفخر إذا كنت تتسوّلين؟كيف تقبلين ال: "دتھا غضباً شديداً غضبت وال. الطعام
تعرفين عن أمر شجيراتي، ا]ن حصلنا على طباّخ بالطاقة الشمسية Xنّ أشجاري نمت بشكل ممتاز وقد . ھذا طعامنا يا أمّي: "بسرعة

 !"   حضرت به العشاء Xفاجئك
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تعلمّت بسرعة كيفية استخدام الطباّخ وانضمّت إلى . تفاجأت والدة أنجي= وشعرت بسعادة كبيرة وفخر شديد Xن ابنتھا ذكيةّ جداً 
 .أحضرت بعض الشجيرات بنفسھا وكان كل الماء المستعمل يحُفظ لريّ اXشجار. أكثر عن الطھيالمجموعة لتتعلمّ 

 
صارت والدة أنجي= . كانت أنجي= سعيدة Xنّ والدتھا لم تعد تبتعد للبحث عن الحطب وأصبح بإمكانھا التركيز على عملھا المدرسيّ 

 . القراءةتذھب إلى مدرسة خاصّة مع بعض النساء اXخريات لتعلمّ 
 
 
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 إلى أين ذھبت والدة أنجي%؟ .1
 

 لماذا برأيك ذھبت أنجي% في نزھة؟ .2
 

 ما الذي كان الفتى الصغير يحمله؟ .3
 

 لماذا اعتقدت أنجي% أنه سيرميھا بالماء؟ .4
 

 أيّ ماء كان الفتى يستخدم لريّ النباتات؟ .5
 

 لماذا اعتقدت أنجي% أن الفتى يھدر وقته؟ .6
 

 نعتت أنجي% والدة الفتى بالساحرة؟ا لماذ .7
 

 .صف الطبّاخ الذي يعمل على الطاقة الشمسية .8
 

 كيف يمكن استخدام ھذا الطبّاخ؟ .9
 

 لماذا شعرت أنجي% بالحماس؟ .10
 

 لماذا اعتقدت والدة أنجي% أن الطبّاخ الشمسي - يناسبھا؟ .11
 

 لماذا برأيك تعتقد والدة أنجي% أن ھنالك طريقة واحدة للطھي؟ .12
 

 اذا فعلت أنجي% للحصول على الطبّاخ؟م .13
 

 لماذا كانت والدة أنجي% تشعر بالحزن لدى عودتھا من جمع الحطب؟ .14
 

 لماذا اعتقدت ا�م أن أنجي% كانت تتسوّل؟ .15
 

 ماذا فعلت والدة أنجي% بعد حصولھم على الطبّاخ الشمسي؟ .16
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 كيف تحَل المشاكل مع اصدقاء؟
 

كانت . العطلأيام في معاً بعد المدرسة و في أغلب ا�حيان قطنان بجوار بعضھما ويلعباني ،نان حميماصامويل وجون صديق
ً  يومياً  إليھاسيران يفكانا  قلي%ً عن المنزل،بعيدة  تھمامدرس الطويل ال%زم لتمضية الوقت  على الطريق وينشدان ا�غاني معا

 .للوصول إليھا
 

من  ثمّ سھروا حتّى ساعة متأخّرة ،تحضير الحفل علىبجھد  الجميع وعمل ه%د جدّ بعيد مي ت عائلة صامويلا�يام، إحتفل أحدفي 
استيقظ وأسرع با-ستعداد وتناول طعام صامويل وحده . في اليوم التالي باكراً كالعادةلم يستطيعوا ا-ستيقاظ . يغنّون ويتحادثون الليل

لم يكن . بجون للذھاب إلى المدرسة عادةً  إلى الزاوية التي يلتقي عندھا وصل متأخراً . يساعده الفطور لكنه تأخر كثيراً إذ لم يكن أحد
 .    بضع دقائق ثمّ أسرع إلى المدرسة هموجوداً فانتظر ھذا ا�خير

 
طول  فتعب أخيراً من. لم يأت، إ-ّ أن ھذا ا�خير عند الزاوية طوي%ً  صامويل نتظروا ي ذلك الصباحر باكراً فكان جون قد حض

 .وركض وحيداً إلى المدرسة هنتظارا
 

  .له التحدّث إلى جون لم يتسنّ ف. البقاء في الصفّ أثناء الفرصةوكان عقابه المدرسة  متأخراً إلىصامويل  وصل
 

ً  ن جون ليعوداعبعد المدرسة، بحث  مما اضطر قطع مسافة بعيدة عاد مسرعاً إلى البيت وكان قد  ھذا ا�خيرإلى المنزل لكنّ  معا
  .لى الركض للحاق بهصامويل إ

 
فلماذا أسير معك . ھذا الصباح لتسير معي ت%قنيلم ولماذا أنتظرك؟ : "فسأله جون عابساً !" انتظرني! جون: "صرخ له من بعيد

 .  وأعرض بنظره بعيداً " ا=ن؟
 

ةً صديقان حميمان، ھل ھل أنت مستاء منّي؟ نحن عاد" :تمالك نفسه وسألهلكنّه بأن صديقه غاضب فتضايق كثيراً شعر صامويل 
 " يمكننا التحدّث عن ھذا ا�مر؟

 
 ."لقد انتظرتك ولم تأت فسرت وحيداً إلى المدرسة. نعم، أنا مستاء و- أدري ما الذي سنتحدّث بشأنه" :جون هأجاب

 
ً " :وقال بھدوءولكنّه تنھّد . الذنب ذنبه في التأخير؛ لم يكن بالغضب صامويل شعر ا ما حدث معه؟لم - يخبر كلّ  ،حسنا Rواحد من" 

 
   ".فأسرعت إلى المدرسة حتّى - أتأخّر. عند الزاوية لكنّك لم تحضر ك طوي%ً لقد انتظرتحسناً، : "وافق جون

 
في الصباح كان الجميع متعبين . كان عيد مي%ده. تأخّرت �نّنا أقمنا با�مس حف%ً لجدّي": فشرح له صامويل حقيقة ما حدث

 ".للمدرسة لوحدي ا-ستعدادلنوم واضطررت غرقوا في ااستف
 

لم أشأ تفويت الذھاب معك إلى المدرسة  .أنّني تأخّرتعرفت . كنت قلقاً " :ھزّ صامويل كتفيه - مبالياً " كيف شعرت؟و! أوه": فأجابه
لم أتمكّن حتّى من إخبارك  وبما أنّني بقيت في الصفّ ! لقد عوقبت لتأخّري ولم أكن مذنباً ! أنظر ماذا حصل. في الوصولو- التأخر 

   ."ظننت أنّك حقّا غاضب منّي. ثمّ لم أجدك بعد المدرسة .ما حصل
 

باكراً  حضرت فقد . حسناً، ھذا صحيح، لقد كنت غاضباً بعض الشيء" :وقال تبسّم جون إبتسامة مرحة وركل حجراً على الطريق
  ."أن أتأخّر على المدرسة خشيتثمّ . مكروهأصابك ربّما . ولم أعرف ماذا حدث لكقلقت عليك . وانتظرت طوي%ً 

 
  ".ريغضب أحدنا من ا=خ -ّ وء تفاھم مثل ھذا بيننا؟ المھم أيا ترى ماذا نفعل في المرة القادمة حتى - يحدث س: "تساءل صامويل

  ."والقلق عليك-نتظار طوي%ً إلى ا- أضطر  تعلمني عن مكان وجودك حتىأودّ أن ": فقال جون
 

قتراحات ا=خر - الواحد أدركوا أھميّة عدم مقاطعة. الممكنةالحلول  من عدد إلى للتوصّلالتفكير بصوت عال معاً ر الصديقان قرّ 
 إلى منزل ا=خر اذھب أحدھمأن يواقعيّة ك في البدء، جاءت اقتراحاتھما غير. ستھزاء بھا حتّى لو بدت غير قابلة للتطبيقوعدم ا-

 . المنزلفي  كان لديھما ھاتفلو جيّدة  لتكوناستعمال الھاتف  وكانت فكرة. الوقت ضيّق في الصباحف. خّرهلمعرفة سبب تأ مث%ً 
 

ذا سبقه يغضب واحدھما من ا=خر إ أ-ّ ، وفترة ا-نتظار عند الزاوية الدقيقتينتتعدّى  -ّ أأوّ-ً، إتّفقا على  .توص% إلى حلRين منطقيين
ما وعلى أنّ كلّ شيء على ما يرام  تدلھماا على أنّه في حال تأخّر أحدھما، يتباد-ن إشارة خاصّة بصمت ثانياً، إتّفق. إلى المدرسة

 . أحد مستاءمن 
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ضحك جون ووضع ذراعه ف ".حلّ ھذه المشكلةفي شكراً على مشاركتي " :رتاح صامويل، فالح%ن منطقيان يجنباھما المشاكلإ
من قد تصادفنا مشاكل أخرى، ولكن يمكن معالجتھا إذا اتّفقنا على التحدّث عنھا . يضاً أشعر بتحسّن أ" :وقال حول كتف صامويل

  ".دون غضب
 
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 كيف تعرّف التلميذان على بعضھما؟ .1
 

 ما الذي كانا يفع%نه سويا؟ً .2
 

 ما الذي أخّر صامويل؟ .3
 

 ھل غضب الصديقان الواحد من ا=خر؟ .4
 

 لشجار؟ما الذي فع%ه بد-ً من ا .5
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  م/بس جديدة
 

 ،كان مقاسھما مناسباً جدّاً . كم شعر جون بالفخر وھو يرتدي قميصه اXبيض وسرواله البنيّ الجديدين! جديدة م=بسأخيراً 
إرتداھما بعناية وفكّر القيام بنزھة إلى . جيدّ وبات يحتاج إلى ثياب بمقاس مناسب ومظھر ،أنه نما بشكل كبير مؤخّراً اصة خ

 .  بھما أمام رفاقه ىيتباھالسوق 
 

شعر جون بالسعادة وھو يسير بحذر حول . كان المطر قد تساقط طوال اXسبوع لكنهّ توقف ا]ن وصارت السماء صافية
قلمّا . والفخربشأن ثيابه وھو يسير بشيء من الجديةّ  ونهويمازحكان بعض المارة ينادونه . لة على الطريقبرك المياه الموح
يشعرون ما إذا كانوا ستأمّل جون نفسه وھو يسير وتساءل ماذا سيقول رفاقه و. لقرية على ثياب جديدةحصل أحد في ا

لوّح جون بيده وسار مسرعاً وھو . شاھد رفاقه قرب الكافيتيريا. فكّر بتلك الفتاة الرائعة الجمال وردّة فعلھا حياله. بالغيرة
 .   يبرز صدره ليظھر قميصه الجديد

 
صرخ لجون أن يبتعد وظلَّ متوجھاً مباشرة إلى بركة . ة، وصل فتى يقود درّاجة بسرعة كبيرة إلى الزاويةفي تلك اللحظ

لم تعد ثيابه الجديدة أنيقة بل أصبحت مبللةّ . تناثر الماء القذر بكثافة على جون الذي لم يصدّق ما حصل. وحل كبيرة
  . تمايل الفتى على درّاجته ولكنهّ تابع السير. وموحلة

 
أوقفوا ھذا الفتى، أنظروا ماذا فعل : "ثمّ نادى رفاقه!" أنظر ماذا فعلت. ھاي أنت، عد إلى ھنا: "صرخ له جون بقوة

شعر جون بغضب . ضحك رفاقه ولكنھّم أوقفوه فترجّل عن دراجته ووقف خائفاً ينتظر جون الذي أسرع نحوه". بثيابي
 . ليجعله نادماً على قيادته الدراجة بھذا الشكل في السوق: أراد أن يضربه بقوة. شديد، أراد أن يضرب الفتى

 
لماذا لم تبتعد عندما صرخت لك، ھل تظنّ : "وقبل أن يتفوّه بكلمة ويصرخ بوجه اXحمق صاحب الدرّاجة، سبقه الفتى وقال

في ا يصرخ الفتى لماذ: فكر في نفسه. Zحظ جون أنّ الفتى بات خائفاً وغاضباً في الوقت نفسه" نفسك ملك الطريق؟
أنا من يجب أن يغضب وليس ھذا اXحمق صاحب . كاد أن يصدمني ويوقعني أرضاً وأنا ا]ن مبللّ وموحلوجھي؟ 
وZ تكترث سوى  مزھواً كنت تسير : "ة يقولھامكل كلأخذ يھين جون بلكنّ الفتى تابع التكلمّ بصوت مرتفع و. الدرّاجة

بتسامتھا اضحك أصدقاء جون، حتىّ الفتاة الجميلة كانت تخفي ". ترى أين تسير كنت مغروراً لدرجة أنكّ لم تكن. لنفسك
  . خلف يدھا

 
وأشار إلى !" فعلت بي ذاكنت أسير مھتمّاً بشأني، أنت من كان يقود الدراجة بتھور وليس أنا، أنظر ما! مھ=ً :"فتمتم جون

بالطبع لن يبكي أمام كلّ . تعلو وجھه والدموع تكاد تنھمرقد يبدو اXمر تافھاً، لكنهّ كان محرجاً وشعر بالحرارة . ثيابه
  .  وھذا ما زاد من غضبه. ھؤZء الناّس

  
 . ھزّ كلّ منھما رأسه ببطء" لحظة واحدة، ھل أصيب أحد منكما بأذى؟: "عندھا تدخّل صديقه ستيف وقال

  " قّ ذلك عراكا؟ًھل يستح. يبدو أنّ كل الضرر ھو بعض الماء القذر والكبرياء المجروح: "فأضاف
لم أقصد نعتك بھذه الصفات : "فجأة، طأطأ صاحب الدرّاجة رأسه". لكنهّ أھانني ونعتني بالمغرور والمتكبرّ: "أجابه جون

أنت أكبر منيّ بكثير وكلّ ھؤZء أصدقاؤك، خشيت أن تضربني أو تأخذ منيّ . السيئّة، لكنكّ بدوت غاضباً وخفت منك
فقد جعل ھذا الفتى الصغير . وكان ذلك أسوأ من الشعور بالبلل والوحل ،داخلهبالسوء بجون شعر ". دراجتي أو ما شابه

وانتبه أنّ الفتى يصغره بكثير وكانت . لو لم يتدخّل ستيف لكان ألحق به اXذى فع=ً . خجل من نفسه. يظنّ حقاًّ أنهّ سيؤذيه
نهّ غضب بھذه الطريقة وعلم في قرارة نفسه أنّ الفتى فشعر باXسف X. درّاجته كبيرة بحيث يصعب عليه السيطرة عليھا

لكنّ ستيف كان محقاًّ، ستعود . كان مغروراً، أراد أن يكون ملك الطريق أمام أصدقائه والفتاة الجميلة. الصغير على حقّ 
    . الثياب جيدّة بعد غسلھا وسيرى أصدقاؤه أنھّا ثياب جديدة ولم تكن المسألة تستحق كلّ ھذه المباھاة

 
..." إسمي مارتن وأنا آسف حقاًّ بشأن الماء والوحل: "فأجابه بخجل" كلّ حال؟ ىما اسمك عل: "مدّ يده إلى الفتى وسأله

لي عإنھّا لعمّي وھي كبيرة جدّاً  ؛في الحقيقة، ھذه الدراجة ليست لي. "جون وھو يصافحه باليد اXخرىم=بس أشار إلى 
لقد رأيتك من . و، حسناً، أردت أن أثبت أننّي كبير كفاية Xصبح صديقاً لكم... المكابحولكنني أحببت أن أقودھا ولم أجد 

 ". أنا آسف... قبل
 

كان كلّ : "ضحك ووضع ذراعه حول كتف الفتى وھمس في أذنه! كان الفتى يحاول لفت نظره. تفاجأ جون وشعر بالفرح
أنت م=بسي وأردت ب المفاخرةأردت . وحل وأوشكنا أن نتعاركك=نا مبللّ وم: مناّ يتظاھر بعض الشيء وانظر إلينا ا]ن

 ".ولم أعرف معنى ذلك حتى ھذه اللحظة" السقوط قود إلىالغرور ي"يقول أبي دائماً . دراجتكب المفاخرة
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  ".جدّتي تقول الشيء نفسه"ضحك الفتى الصغير 

 
لوحل لكن يمكنك على اXقلّ تعليق ثيابك تحت ستمطر قريباً من جديد وسيزداد ا! الصودا لنشربتعالوا : "فقال ستيف

 !"المطر لتنظيفھا
 

 .ضحك اXصدقاء جميعاً وتوجّھوا معاً إلى الكافيتيريا
 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 

 لماذا كان جون بحاجة إلى م%بس جديدة؟ .1
 

 .صف الم%بس الجديدة التي حصل عليھا .2
 

 لماذا كان جون فخوراً بالخروج بم%بسه الجديدة؟ .3
 

 تعتقد أن جون قد غضب بشكل خاص �ن أصدقاءه رأوا ما حصل؟ لماذا؟ ھل .4
 

 ماذا كنت لتشعر لو أنك مكان جون؟ ماذا كنت لتفعل؟ .5
 

 لم يتمكن الفتى الصغير من قيادة درّاجته بشكل جيد؟لماذا  .6
 

 لماذا بدأ الفتى بإھانة جون؟ .7
 

 لماذا تدخّل ستيف بين ا-ثنين؟ .8
 

 صديقين؟الفتيان أن يصبحا لماذا قرّر  .9
 

 ".الكبرياء يقود إلى السقوط: "إشرح المثل القائل .10
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 كيف يمكننا أن نقرّر؟
 

. خوة أصغر منھماوكان لھما ث%ثة إ. الثالثة عشرة شارون وجاين شقيقتان؛ تبلغ ا�ولى الثانية عشرة من عمرھا فيما تبلغ الثانية
غسل أطباق العشاء كلھّا، تحميم شقيقتھما : يومياً  يام بأربعة أعمال منزليةوكان عليھما الق. فكانت تقع على عاتقھما مسؤوليات كثيرة

 .    فروضھما المدرسية معفكان الوقت يضيق عليھما، خاصة . النفايات في الخارج رميالصغيرة، ملء صفيحة الوقود لليوم التالي و
 

عن القليل من المرح خ%ل نھاراتھما  ي%ً بعد المدرسة، بحثاً اللعب قل كانتا تحبّان. كانت الفتاتان تتشابھان في الكثير من النواحي
 .  كانتا قويّتين وتتمتّعان بصحّة جيّدة، علماً أنّ جاين كانت أكبر سنّاً وأطول وأقوى من شارون. وكانتا تحبّان العائلة كثيراً . الشاقة

 
المدرسيّ، تحبّ الذھاب إلى المدرسة وتحصل على  فشارون مجتھدة جدّاً في العمل. لكنھما تختلفان بعض الشيء في شخصيّتھما

وكان على الوالدة تذكيرھا بضرورة . كانت مولعة بالقراءة لدرجة أنّھا كانت تنسى القيام ببعض ا�عمال المنزليّة. ع%مات ممتازة
صعبة وتعتبرھا مضيعة للوقت أما جاين فلم تكن تھوى المدرسة  كثيرا؛ً كانت تجد الفروض المدرسية . تقاسم المسؤوليات العائلية

فكانت غالباً ما تؤجّل الفروض المدرسيّة أو حتى تھملھا بالكامل مما كان يزعج . وتفضّل اللعب مع أشقّائھا وشقيقتھا الصغرى
 . والدتھا التي ترغب في أن يكمل أو-دھا دراستھم

 
فشارون تفضل إتمام . يزداد صعوبة يوماً بعد يومبات ا�مر  غير أن. كانت الفتاتان تتقاسمان ا�عمال المنزلية أو تقومان بھا معاً 

في فتغضب جاين وتصرخ . الفروض المنزليّة بعد اللعب فوراً وتأجيل ا�عمال المنزليّة؛ لذا كانت تنكبّ على القراءة والكتابة
وجاين ". ق ونخرج النفايات معاً يجب أن نغسل ا�طبا. التأخير سيسبب لنا المشاكل! شارون، أنا بحاجة إلى المساعدة: "وجھھا

في دروسھا رغم حاجتھا لمساعدة شارون التي كانت تشعر با�رھاق و- ترغب سوى ھمل بدورھا تكثر من اللعب مع الصغار وت
 .  النوم

 
يقتھا كانت جاين تفضّل تحميم شق... تتجاد-ن أيضاً حول من سيم_ صفيحة الوقود ومن سيحمّم ا�خت الصغرى الشقيقتان كانت

ى عاتق شارون ت مھمة تعبئة صفيحة الوقود تقع علفصار. �نّھا كانت تحبّ اللعب معھا حتى لو أمضَت الليل كلهّ وھي تفعل ذلك
 .التي كانت دائمة التململ �نR الصفيحة ثقيلة الوزن يصعب حملھا

 
أنذرتھما أنھما إن لم تتوص% إلى طريقة ! شجاراتھمابلم تعد جدا-تھما حول تقسيم ا�عمال المنزلية تُحتمل وضاقت الوالدة ذرعاً 

فستضطر إلى منعھما من اللعب بعد المدرسة وستقرّر عنھما  ،مستمر من دون جدالسليمة تقسمان بھا الواجبات المنزليّة والمدرسيّة 
 . من سيقوم بكلّ عمل ومتى تقومان به

 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
 لشقيقتين قد صعّب عليھما تقاسم ا�عمال المنزلية؟ھل تعتقد أن اخت%ف الشخصية بين ا .1
 
 ھل يجدر بشارون مساعدة جاين في واجباتھا المدرسية كجزء من أعمالھا المنزلية؟ .2
 
 ھل يُعتبر العمل الذي تقوم به واجباً إذا كنت تستمتع به، مثلما يحصل مع جاين عند تحميم شقيقتھا؟ .3
 
4. � م، أ- يجدر بھا اعتبار الفروض المدرسية كجزء من ا�عمال المنزلية؟إذا كانت المدرسة مھمّة بالنسبة إلى ا
 
 كيف يجب برأيك على الفتاتين تقسيم ا�عمال في ما بينھما؟ .5
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  من يستطيع المساعدة؟
 

 .منزZھما متجاوران؛ وھما تذھبان إلى المدرسة معاً، حتى أنھما في الصف نفسه. رايسا وجاين صديقتان منذ الطفولة
 

ومع أنھما لم تعودا تتذكران سبب الخ=ف، كانتا غاضبتين جداً . تحوّل إلى شجارما لبث أن د اXيام، وقع بينھما جدال عنيف في أح
قلق أھلھما حيال ھذا الوضع، فھما لم يسبق لھما أن . حتىّ أنھّما رفضتا التكلمّ مع بعضھما وراحتا تتبادZن اSساءات في المدرسة

 .  ة واحدة طوال حياتھمااختلفتا ھكذا ولو لمر
 

لماذا أكلمّھا؟ الذنب كله ذنبھا، وھي : "فشدَّت الفتاة على شفتيھا وأجابت عابسةً " لماذا Z تكلمّين رايسا بھذا الشأن؟: "سألت والدة جاين
تكلمّت عنھا بالسوء أمام وھل فعلت مثلھا، أي : "شعرَت لوالدة بالصدمة وسألتھا". ا]ن تتكلمّ بالسوء عنيّ أمام ا]خرين في المدرسة

ھزّت والدة جاين رأسھا؛ كانت متأكّدة أنّ الفتاتين مخطئتيَن ولكن لم يكن ھناك ما ". نعم، لكنھّا ھي التي بدأت: "فأجابتھا" ا]خرين؟
 .   يقُال

 
" فريق وساطة"المدرسة وكان في . صار الجميع في المدرسة يعرفون أنّ صداقة رايسا وجاين قد انتھت وأنّ خ=فاً كبيراً قد وقع

لم تكن المشاكل عادةً من ھذا النوع، لكن إحدى . يتناوب الت=ميذ على المشاركة فيه ومھمته حلّ المشاكل التي تنشأ في المدرسة
فأجابتھا . التلميذات الكبيرات رغِبتَ بالمساعدة فقصدت رايسا وسألتھا عمّا إذا كانت بحاجة إلى وسيطة لحلّ خ=فھا مع جاين

تنھدّت الوسيطة وتوجھت ". إذھبي واعرفي منھا إذا كانت ترغب في التوصّل إلى حلّ للمشكلة. الذنب ذنبھا، ھي البادئة: "استھجانب
  ". إذا كنت بحاجة لبعض المساعدة لحلّ المشكلة فأنا مستعدّة. لقد تحدثت لتوي مع رايسا: "إلى جاين وقالت لھا

 .     اً لكنھا تعلم أن جميع من في المدرسة يكن لھا اZحترامنظرت جاين إليھا؛ لم تكن تعرفھا جيدّ
  "وھل تريد رايسا المساعدة؟: "ثم سألتھا

 ".فقط إن أردت ذلك: "فأجابتھا مبتسمةً 
 

. ثمّ اقترحَت عليھما أن تروي كل واحدة منھما قصتھا أمام اXخرى. روت كلّ من الفتاتين قصتھا إلى الوسيطة التي أصغَت بصمت
الفتاتان قد شعرتا بالتحسن بعد أن تسنى لھما رواية قصتھما إلى شخص آخر أصغى إليھما باھتمام، من دون مقاطعتھما؛  وكانت

كانت جاين أول من وافق، ولكنھا اشترطت بسرعة أن تصغي . فأدركت كل واحدة بدورھا أنھا ساھمَت في مكان ما بتفاقم الخ=ف
  :    الوسيطة وتوجھت إلى رايسا وسألتھا بلطف فابتسمت. رايسا إليھا من دون مقاطعتھا

يجب على رايسا أن : "وافقت رايسا وقالت" ھل أنت أيضاً مستعدّة للمحاولة؟. جاين مستعدّة للعمل على حلّ المشكلة الواقعة بينكما"
  ".تصغي إليَ حين أخبرھا عن خطئھا وZ تقاطعني لتروي قصّتھا

 :إبتسمت الوسيطة مجدّداً ووافقت 
وتكون مستعدّة  -لكن بقلب وذھن منفتحيْن –تشرح كلّ واحدة منكما وجھة نظرھا، وعلى الثانية أن تصغي إليھا من دون مقاطعة س"

كانت تشعر أنھا لم تعد غاضبة كثيراً ا]ن Xنھا حين روَت . ھزّت جاين رأسھا". ل=عتراف بأنَّ اXخرى محقةّ في بعض ما تقوله
 . نھا قد أخطأت في مكان ماقصتھا إلى الوسيطة أحست أ

 
تكلمّت رايسا عن المشكلة أوZً فعادت جاين . طلبت الوسيطة من رايسا أن تتحدّث أوZًّ . جلست الفتيات الث=ث في حلقة صغيرة

لكنھّا أصغت . بعض اXجزاء كانت غير صحيحة واXجزاء الصحيحة رُويت بطريقة مختلفة عمّا تراه في رأسھا: وشعرت بالغضب
طلبت الوسيطة منھا أZّ تحاول الردّ على ما تراه خطاً في حديث رايسا بل أن تكتفي برواية . ثمّ جاء دورھا في الك=م. تتلفظّ بكلمة ولم

  .القصّة من وجھة نظرھا
  

ا كانت Z تزال بذلتَ جھداً كبيراً لتبقى عادلة ونزيھة؛ لكنھّ. بدأت بالك=م فشعرَت بوجود تقارب بين رؤيتھا ورؤية رايسا للمشكلة
بعد أن أنھت قصھا، تحدّثت الوسيطة عن الرؤية أو وجھة . غاضبة داخلياًّ بسبب تحوير القصّة من قبل رايسا لمصلحتھا الخاصّة

ثمّ انتقت اXجزاء المتشابھة من القصّتين وسألت الفتاتين إن كانتا . النظر وكيف أنهّ من الممكن ان تكون غير صحيحة ولو بدَت كذلك
بدأت رايسا . ثمّ انتقلت إلى اXجزاء المتضاربة وسألت كلّ منھما عن سبب شعورھا على ھذا النحو. فأومأتا إيجاباً . فقتين عليھاموا

وجاين تفھمان رويداً أنّ خ=فاتھما ناجمة إمّا عن سوء فھم أو مجرّد اخت=ف في وجھات النظر وفي فھم كل واحدة لشعور اXخرى أو 
 .   اتھاالدافع وراء تصرّف

 
خفضَت . سألتھما الوسيطة عن شعورھما. بعد حوالي ساعة من الك=م، صارت كلّ من رايسا وجاين ترى بوضوح مواضع أخطائھا

رايسا رأسھا وقالت بھدوء أنھّا كانت مخطئة في التسرّع بالحكم وأنه كان عليھا اZستفسار من جاين عن السبب حين حصل سوء 
 :  ين إلى صديقتھا والدموع في عينيھا وقالتفنظرت جا. التفاھم اXوّل

كنت مخطئة أيضاً، كان يجب أن أصغي إليك وأن أسألك عن النقاط التي لم أفھمھا؛ لكنني سمحت للغضب أن يتملكني ولم أعد أريد "
ي حالة غضب، ولم أقصدھا أنا أيضاً، ما كان يجب أن أقول ھذه اXشياء؛ لقد قلتھا ف: "وافقت رايسا وقالت". ان أكلمّك على اSط=ق

 ...."      ولكننّي شعرت أنيّ مجروحة Xنكّ أقدم صديقة لي. كما تعرفين
 

 :عندھا، أمسكت الوسيطة بيد كلّ من الفتاتين وسألت
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ر بحلّ فبدل من التفكي. ھذا ما يفعله معظم الناس. ھل تتصوّران كيف بدأت المشكلة؟ Xنكما لم تتكلما معاً ولم تستفسرا عن اXسباب"
. ھزّت رايسا وجاين رأسھما". للمشاكل، يتقاذفون التھم ويلقون باللوم على ا]خرين وكأنھّم يستمتعون بمشاعر الغضب والكراھية

  .باتت اXمور واضحة جدّاً ا]ن
ن فيه ھو لكنه من الصعب التحدث إلى الشخص الذي أغضبك وجرحك واZستفسار منه عن سبب تصرفاته؛ كل ما ترغبي: "قلت رايسا

 ".       جرحه بالمقابل
لذلك إذا كنت تودّين فع=ً أن تكوني مسالمة فعليك التحلي بالشجاعة والقوة ال=زمتين لتكوني صادقة ! ھذا صحيح: "أجابتھا الوسيطة

لفعله الجميع، لكنھّم  وإZَّ . ھذا ليس سھ=ً . يجب أن تبقي صادقة وعادلة. عاطفياًّ ومتفھمّة حتىّ لو جُرحت مشاعرك أو جُرح كبرياؤك
إذا تمكنت من القيام بذلك وأنت صغيرة فستكتسبين الحكمة والقدرة على بناء الس=م . Z يستطيعون ولذلك تنشأ الحروب والنزاعات

  ".  الحقيقي
 .جديدوبعد شكرھا على المساعدة، سارتا بعيداً يداً بيد، صديقتين من . ضحكَت الفتاتان وتعانقتا ثمّ عانقتا الوسيطة

 
 
 

 
 

 :أسئلة لفھم القصّة
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 ماھي المشكلة؟
 

كانا . ومع أنّ الواحد منھما كان يعرف إسم ا=خر إ-ّ أنّھما لم يلعبا معاً قطّ . شھر كان كريس وتيري يلتقيان في سوق البلدة مرّة كلّ  
 . يأتيان إلى السوق لمساعدة والدتيھما

 
وكانت الوالدتان . أما والدة تيري، فكانت تبيع س%-ً جميلة تصنعھا بنفسھا. كانت والدة كريس تبيع الخضار التي تزرعھا العائلة

 .لشراء حاجيات العائلة بحاجة إلى المال
 

أمّا خ%ل النھار، فلم تكن . كان الولدان يساعدان والدتيھما في حمل البضائع إلى السوق صباحاً، ومن ثمّ إعادتھا إلى المنزل مساءً 
ياناً لعبة كان العديد من الفتية الذين يساعدون أھلھم يبقون طوال اليوم في السوق، فيلعبوا أح. الوالدتان بحاجة إلى مساعدتھما

نعم، لكن - أعرف ماذا : "أجابه كريس. اللعب معهفي كان كريس خجو-ً، لكنّه سأل تيري مرّة إذا كان يرغب . المطاردة أو غيرھا
فكّر كريس قلي%ً ثمّ تذكّر أنّ له عمّاً يقطن في مكان قريب ويملك كرة ". أودّ ممارسة كرة القدم ولكنّنا -نملك كرة. يمكن أن نلعب

 .  لھما يعيرھاديّة مناسبة ربما جل
 

إنّھا الكرة الوحيدة لديّ ويجب أن آخذھا إلى : "فقال العمّ له. بالفعل، توجه إلى عمّه أندريس وسأله إن كان بإمكانه استعارة الكرة
إلى الملعب قبل أن تبدأ  أعدك بأن أعيدھا لك. مشكلةما من ! أوه، طبعاً : "فرح كريس وقال" فھل تعيدھا في المساء؟. المباراة الليلة

 ". المباراة
 

عندما . ولعب الفريق بجھد لحوالي الساعة واستمتعوا كثيراً . اللعب معھمافي سأل كريس وتيري بعض الفتية إن كانوا يرغبون 
 . بدأ تيري وكريس بالتحدّث وأصبحا صديقين حميمين. انتھوا، شعروا بالتعب الشديد، فاستلقوا في ظلّ الشجرة الكبرى

 
ھا ليحمل الخضار على صينية كبيرة ويدور بھا في ابنفاستدعَت . لم يكن يوم والدة كريس مثمراً إذ لم يھتم أحد بشراء الخضار

 . من بيع الخضار كلھّا كريس لم يتمكنأوشكت على المغيب، و والشمس، الوقتتأخّر . السوق علّ النّاس يشترون منه
 

الكرة إلى  خذعرض عليه تيري أ. - يستطيع التوجّه إلى الملعب في الوقت المناسب ھوب وفبدأ يقلق �ن وقت بدء مباراة اقترَ 
ثم ". شكراً يا تيري فھذه مساعدة كبيرة: "شعر كريس بالراحة وقال. الملعب فوالدته تشتري ما تبقىّ من الطعام الذي تحتاج إليه

  .أبلغه عن كيفية الوصول إلى ملعب كرة القدم
 

شعر . بدأ يسـأل كلّ من يصادف ولكنّ ا�تّجاھات تعدّدت واختلفت فصار حائراً . لكنّه لم يجد الملعب ،ة وركضأخذ تيري الكر
ه كريس يدلّ لكي عاد أخيراً بأقصى سرعة إلى السوق . بالتوتر، فالوقت تأخر كثيراً والشمس بدأت تغيب وھولم يجد الملعب بعد

رحل الجميع باستثناء والدته التي كانت غاضبة جدّاً �نّھا انتظرت طوي%ً وقلقت . رحلمجدداً على الطريق لكنّ ھذا ا�خير كان قد 
 .    عليه كثيراً 

 
كان غاضباً جدّاً، أخذ . عندما عادوا في المرة الثانية إلى السوق، جاء العمّ أندريس إلى الكشك الذي تبيع فيه والدة كريس الخضار

-م . لعب الفريق بكرة ب%ستيكية ركيكة وخسر المباراة. كرة القدم �نّ الكرة لم تكن بحوزته كريس جانباً وقال إنّه أھُين في لعبة
  .الجميع أندريس وھو بدوره -م كريس على كسله وعدم الوفاء بوعده

 
   .ھذا سيتسبب بمشاكل في العائلة وسيضر الجميعف. مة �نّ كريس أخلف بوعدهدسمعت والدة كريس الحوار وشعرَت بالص

 
 .بتعاد عنھا أثناء وجودھما في السوقعدم ا- إعتذرت إلى العمّ أندريس وطلبت من ابنھا

 
لماذا : "ولكن كريس صرخ بوجھه وقال. حضر تيري مع بعض الفتية إلى كشك الخضار ليسألوا كريس إذا كان يريد اللعب معھم

   !"سرقت كرة عمّي؟ لقد وثقت بك فإذا بك لصّ 
 

تأخّرت في العودة ! أعطيتني توجيھات خاطئة وعندما عدت إليك كنت قد ذھبت. أنت حقير! لست لصّاً : "تفأجابه تيري بأعلى صو
 ".أمضيت وقتاً طوي%ً وأنا أركض في أنحاء البلدة بحثاً عن عمّك! إلى السوق وكانت والدتي غاضبة جدّا

 
كان كريس غاضباً �نّ عمّه . ل أقصى جھده لمساعدتهبه كريس سوءاً مع أنه بذ تجھم الفتيان وأدار تيري ظھره بغضب؛ فقد ظنّ 

 . وھكذا فقدا الثقة واحدھما با=خر وباتا يظنان أسوأ الظنون ببعضھما. وأمّه غاضبان منه
 

  ".المشكلة؟ يبدو أنّ ا�مر - يعدو كونه سوء تفاھم إنتظرا، لمَ - تتحدّثان عن: "تدخّل أحدھم وقال
  ".نتكلمّ بشأنه؟ ظننت أنّه سينفّذ ما وعد به لكنّه لم يفعل وتسبب بمشاكل كثيرة داخل عائلتيما الذي س: "قالواستدار كريس 

 
 الجزء الثاني
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أرجوك سيدتي، ھل يمكن لكريس مرافقتنا لشرب الصودا ونحاول تسوية : "وطلب منھا ستدار الفتى الجديد نحو والدة كريسإ
 ".يّا كريس، لنشرب الصودا ونتحدّث عن ا�مر كما يجبھ: "فقال الفتى. بتسمت الوالدة ووافقتإ" الوضع؟

 
حسناً، حدثت مشكلة : "قال الفتى. وافق كريس رغم غضبه وانطلق الث%ثة معاً وجلسوا في الظلّ وزجاجات الصودا في أيديھم

 أظنّ أنّه يجب أن تبقى"ثمّ قال تيري . ھزّ كريس وتيري رأسھما بصمت" واضحة ذلك اليوم في السوق، ھل تريدان معرفة أسبابھا؟
 .   وافق ھذا ا�خير" ما رأيك كريس؟"إبتسم الفتى، ". ھنا لمساعدتنا في الحديث

 
أخذ كريس نفساً عميقاً وأخبر القصّة كاملةً حتى وصل إلى الحديث عن غضب " كريس، ھل تخبرنا ما حدث؟: "فسأل الفتى بھدوء
ا حصل من وجھة مّ ععد لحظة لتخبرنا بدورك  حينسي: "فتى أمسك بذراعه وقال لهفتح تيري فمه ليقاطعه ولكنّ ال. عمّه ھذا الصباح

 ".  نظرك
 

وكيف وجد والدته  ،كيف حاول العثور على الملعب وكيف عاد راكضاً إلى السوق بحثاً عن كريس تيري ولما جاء دوره، شرح
: ثم سأل. ھزّ الفتَيَان رأسھما". تسعيان للقيام بالعمل الصائب يبدو انّ عائلتيكما غاضبتان منكما مع أنكما كنتما: "فقال الفتى. غاضبة

  . تمتم الفتَيَان أنّھما لم يعودا غاضبيْن كثيراً �نّ ما حصل بات واضحاً "  كيف تشعران ا=ن؟"
 "  وا=ن ماذا نفعل �ص%حه؟"

 
: وافق تيري وأضاف". ه ما حدث ونعتذريستعيد الكرة، وأن نشرح ل أن عمّي، يجب أن نحرص على: "نظر كريس إلى أعلى وقال

ً أن أعيد الكرة له. لكنّني أريده أن يعرف أنّھا لم تكن غلطتي. أحضرت الكرة معي، �نّني لم أشأ تركھا مع أحد" ". لقد حاولت حقاّ
لم يكن ليحصل لو كلّ ذلك . أريده أن يعرف أنّھا ليست غلطتي أيضاً، لم أخلف بوعدي ولكنّني أطعت والدتي: "وافق كريس بدوره

 ".  كنّا نعرف البلدة أكثر أو لو أنR والدتي باعَت الخضار كلھّا
 

  " ھل ھنالك من شيء آخر؟. الوعدا�يفاء بإذاً، يجب أوّ-ً أن نعيد الكرة، ثمّ نشرح لعمّك كيف حاولتما : "فقال الفتى لھما
 

شعر كريس بالغضب، لكنّه ". ھذه إھانة. أمام الجميع في السوقلصاً  �حد أن يدعوني - أسمح: "ركل تيري رجله في التراب وقال
قبل ا�ھانة أيضاً، أ- "رفع كريس كتفيه وقال " حسناً كريس ماذا ترى أن نفعل أيضا؟ُ: "إبتسم له الفتى وقال. وانتظر التزم الصمت

لكن أظنّ أنّه - يصحّ أن أسمّيك . في العائلةولكن، لكن، حسناً، كنت غاضباً حقاًّ بسبب غضب والدتي وعمّي منّي وتسبّبي بمشاكل 
كنت في مأزق ! ستطيع فعلهأ�نّه لم يكن ھنالك شيء آخر : "قفز تيري على قدميه وصرخ". لصّاً، رغم أنّك أخذت الكرة بالفعل

ت الفتى على المقعد رب". نّني لصّ أكي - يعتقدون لأيضاً كما تعرف، أظنّ أنّه يجب أن نعود إلى السوق ونخبر الجميع بما حصل 
فھو كريس أما . يتّھموك بالسرقةيبدو أنّك تريد أن يعرف النّاس بما حصل حتّى - . إجلس يا تيري لنتحدّث في ا�مر"خلف تيري، 
أريد أن "ھزّ كريس رأسه " ھل من شيء آخر؟. إعادة الكرة، ثم لم يخلف الوعد هشرح القصّة �مّه وعمّه لكي يعرفا أنّ بحاجة إلى 

 ". عتذر عن تسميتي بالحقيري
 

ي أيضاً �نّھا كانت بل �مّ  ،ليس �مّك وعمّك فحسب ،أظنّ أنّه يجب أن نقوم سويّاً بإعادة الكرة وشرح الموضوع"قال تيري بھدوء 
عن تسميتك إذا اعتذرت عن تسميتي بالكاذب، أعتذر : "فنظر إليه كريس وقال". التسميات الواحد لYخر علىثمّ نعتذر . غاضبة منّي

 " بالحقير، ھل ھذا  عادل؟
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 كرة قدم؟ الصداقة أم

كانا -عبين . كانا يذھبان إلى المدرسة معا؛ً لكن ا�ھمّ من ذلك أنھما كانا يلعبان كرة القدم معاً . ا كان جوشوا وبيتر صديقينلطالم
لعبا معاً مدّة أربع سنوات وكانا دائماً في الفريق . اللعب ويتساعدان؛ فيمرّران الكرة لتسجيل الھدفراكز معلى ، يتناوبان اھرينم

 .الرابح

فقرّر لذلك أن . كان يسعى إلى تطوير مھارات ال%عبين جميعاً وليس فقط الجيدين منھم. إلى المدرسة معلم رياضة جديد ثم جاء
أن الفرق تبنى الت%ميذ ويتعلم  ،تطوير مھاراتھملھكذا يعطي ال%عبين الرديئين فرصة . ينتقي بالقرعة -عبي كلّ فريق في كلّ مباراة

 .   ، - يبقى أحد دائماً في الفريق الرديء أو الفائزھكذا. على أشخاص مختلفين

كانت المباراة أشدّ صعوبة من ! لم يكونا سعيدين بذلك. في المرّة ا�ولى التي نفّذ فيھا المعلمّ خطّته، لعب جوشوا وبيتر كلّ في فريق
ودون تفكير، مرّرھا إلى بيتر كما اعتاد أن يفعل أخذ جوشوا الكرة، . العادة وبقي الفريقان متعادليْن حتى الدقائق ا�خيرة للمباراة

 . لسنوات طوال

 .ھدف الفوز!! ھدف: ركل بيتر الكرة بقوّة وثبات

غضب الفتية في فريق جوشوا منه، فبسببه خسروا وقد كانوا . وانطلقت الصفاّرة. نسي جوشوا أنّ بيتر كان يلعب مع الفريق ا=خر
 .متعادلين

ً جوشوا بالحرج والغضب م شعر لم يجد ما يقوله ليشرح به ا�مر �عضاء . لم يكن واثقاً من سبب غضبه؛ ھل يلوم نفسه أم بيتر. عا
  .دون أن ينتظر بيتر من فريقه وما أن قرع الجرس حتّى غادر ملعب المدرسة

- يمكنه الدخول �نّ جوشوا  هلم يصدّق عندما قال والد جوشوا أنّ . سار بيتر إلى المنزل وحيداً ولكنّه قصد منزل جوشوا في المساء
 .مريض و- يمكنه التكلمّ إليه

أخبروه أنّ جوشوا . سار بيتر إلى المدرسة وحيداً ثمّ سمع بعض الفتية يتحدّثون عن المباراة. اليوم التاليفي ولم يكن الوضع أفضل 
  .كھذا صديق السيّء -ستغ%له خطأً بسيطنعت بيتر بال

بدأ بيتر يغضب بدوره من جوشوا لتصرّفه الطفولي . اراة؛ ماذا توقعّ جوشوا؟ ھذه أصول لعبة كرة القدملكنّھا مب. شعر بيتر بالصدمة
 ھل يُعقل أن تنتھي ھذه الصداقة لھذا السبب؟ . حيال ما حدث
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