
 (1)والحياتية المنظوُمي وأهميته التربوية وجدانيالتعلم الاجتماعي وال

  وما أهميته؟الاجتماعي والوجداني المنظُومي ما هو التعلم 

بمجال التعليم والعمل  لعالميولذلك يتزايد الاهتمام ا ،ة والتكنولوجية والاجتماعيةالعوامل البيئية والاقتصادي  فيوجذريً  اً سريعاً تشهد المجتمعات تغير 
مِع  ،ن هذا المنطلقمق النجاح في عالم مترابط ومتنوعّ تتعدد فيه الثقافات. و يقتمكنوا من تحيإلى مستوى تحدّي إعداد الشبان والشابات ل على الارتقاء به يُج

ت كفاياليّة بناء العالم، على أهم حولوالمدارس، والمجتمعات المحلية، والمجتمعات، والمسؤولون عن المؤسسات التعليمية ، وأولياء الأمورالتربويون والمعلمون 
 ومتكاملة أساسية مترابطة تيبما يلزمهم من كفا تعلمنالعالم على تزويد الممختلف أنحاء في  ؤسسات التعليميةتعمل الم، في هذا السياق. و وجدانيةالجتماعية و الا

م عدد الدراسات والبحوث التي توثّق ويزداد كل يو  .ياومجتمعأسري ، وأنشطتهم الاجتماعيةبيئتهم التعليمية وحياتهم اليومية الفعالة في الإيُابية و مساهمتهم تكفل 
لأدوات التي يحتاجها الأفراد للنجاح ا دور برامج التعلّم الاجتماعي والوجداني المنفّذة تنفيذاً جيداً في توفي واتاحة الكثي من الخبرات التربوية والميدانية والعديد من

 في حياتهم اليومية سواء في: المدرسة، أو المنزل، أو المجتمع.

 Collaborative for Academic, Social, and Emotional)وجداني التعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي والالمؤسسة  رى
Learning CASEL ) ، اكتساب مهارات و الإنسانية،  فهم طبيعة المشاعر مساعدة المتعلمن في يتمحور حوللمنطومي اأن التعلّم الاجتماعي والوجداني

لاقات إيُابية التعاطف مع الآخرين، وإقامة عكذلك ، و في اطار اجتماعي منتوع الاهتمامات تحقيقهاكيفية و الشخصية هدا  الأتحديد القدرة على ، و  إدارتها
 .سؤولةالمقرارات الوالحفاظ عليها، واتّّاذ 

ا من التعليم بدءً  ،في كافة المراحل الدراسية جزءًا أساسياً من التعليم والوجدانيجعل التعلّم الاجتماعي  إلى (CASEL)التعاونية  المؤسسة سعىت
في الفعالة من الجهود  كثيب-وحول العالم مع شركائها في الولايت المتحدة الأمريكية  –وقامت المؤسسة  في مرحلة ما قبل المدرسة ووصولاً إلى التعليم الثانوي.

للحصول على معلومات عن التعلم بلد  081أفراد وهيئات من أكثر من في السنة الماضية  www.casel.org الإلكترونيموقعها تم زيرة  لهذا. و هذا الشأن
لتوفي  مع المناطق والمدارس في مجال التعلم الاجتماعي والوجداني المنظوميالمتعددة المؤسسة التعاونية بجهودها  وقد ساهمتها. ومشاركتِ  والوجدانيالاجتماعي 

لكبار وقدراتهم في مجال ، وتعزيز كفايت االخططساسي، ووضع الأدعم الترتكز على أربعة عناصر أساسية: توفي  ةوتنفيذ وتقييم نماذج وموارد ودورات تدريب
 الاجتماعي والوجداني، والترويج لتعلم التلاميذ الاجتماعي والوجداني، وتعزيز الممارسات ذات الصلة باستمرار.التعلم 

ومن ومسؤولن  ابينايُصبحوا مواطنن تطوير المعار  والمهارات والمواقف اللازمة لي فيالشباب  إلى مساعدة والوجدانيالتعلم الاجتماعي  يهد 
لقدرة على ا هذه المهاراتج  زج زِ عر وقد ت ج  .وفي الوقت ذاته يحقق أهدا  ومصالح الأخرين بما يحقق الأهدا  والمصالح الشخصيةفي المجتمع بفاعلية ن يشاركو ثم 

ت السياسية ات والأزماالعنف والنزاع لدى الأطفال والكبار الذين يعيشون في سياق والوجدانيالاجتماعي  واقع النتحسِّ تسهم في و الصمود ومواجهة الصعاب، 
نوعية المعار  والمهارات والقيم د تحدوجزءً أساسياً من المعايي التعليمية التي ظاهرة عالمية  والوجدانيتماعي ، أصبح التعلم الاجلذلك نتيجة. و والكوارث الطبيعية

 .ستدامةالم التنمية ومقتضيات تحقيقوفقا لمتطلبات القرن الحادي والعشرون التي ينبغي أن يكتسبها المتعلم 

 

                                                           

الولايت  –(، شيكاغو، إلينوي CASELمقال رأي، جوزيف ماهوني، وروجر فايسبرغ، المؤسسة التعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي والعاطفي ) -1 
 المتحدة الأمريكية

 

http://www.casel.org/


 ية في العملية التعليم والوجداني الاجتماعيلتعلّم ا تفعيل 

كافة   يشمل نظوميمنظام تعليمي  إطارفي وذلك  ،أنشطتها المختلفةعبر و المناهج الدراسية  من خلال ،والوجدانيلتعلّم الاجتماعي ا يمكن تفعيل 
الاجتماعية تنمية الز يتعز ة لاللازمظرو  العلى تهيئة  قدرة المعلمنيتطلب هذا التوجه تنمية و  .ميةالتعلي المستويتاسب مع مختلف ويتنالمراحل الدراسية 

الاجرائية  دلةالأإلى المستندة ة والتربويالتدريسية لممارسات التعليمية وتوظيف افي العملية عن طريق التحسن المستمر ذلك و  ،جميع المتعلمنة لدى والوجداني
فرص لهم وتتيح  لديهم ةالوجدانيو ت الاجتماعية ير الكفاتستهد  تطويو في المواقف التعليمية المختلفة التي تدمج التلاميذ بشكل نشط  والنماذج التطبيقية

 المحلية والشراكات.والمجتمعات  تعلّم متكافئة في المدارس والعائلات

التعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي  المؤسسة الذي وضعته يالمنظوم والوجدانيتعلم الاجتماعي إطار ال( 0)شكل  :الأتي الشكل وضحي 
هي: الوعي و  قد وضعت في منتصف الشكل وتضمنت خمس مجموعات أساسية من الكفايتالكفايت الاجتماعية والوجدانية  حيث نلاحظ أن. والوجداني

 .القرارات المسؤولة، واتّاذ الاجتماعيةهارات الم، و الذاتي، وإدارة الذات، والوعي الاجتماعي

 
 والوجدانيالتعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي  المؤسسة الذي وضعته يالمنظوم والوجدانيتعلم الاجتماعي إطار ال :(0)الشكل 

 المحليةالمنازل والمجتمعات 
 المدارس

 قاعات الصف

 إدارة الذات الوعي الذاتي 

 الوعي الاجتماعي

 المهارات الاجتماعية

 القرارات المسؤولة اتّاذ

 مناهج التعلم الاجتماعي والوجداني
 الممارسات والسياسات في المدراس

 الشراكات العائلية والمجتمعية

التعلم الاجتماعي 
 وجدانيوال



الوعي مع الآخرين ) هتعاملتلك المتعلقة بالذات(، و )الوعي الذاتي وإدارة المتعلقة بالشخص المهارات والمواقف  السابقالشكل من  ضحتكذلك يو  
وتتضمّن اعية. في مواقف شخصية واجتم قرارات أخلاقية تستند إلى مبادئ واضحة ومحددةأهمية اتّاذ و  (ةالاجتماعيالمهارات الاجتماعي والتعاطف وغيها من 

تمعات قاعات الصف، والمدارس، والعائلات، والمج ىعلى مستو المؤثرة فيها حول الكفاءات الخمس الواردة في هذا الشكل العواملر  الموجودة الحلقات الثلاث
 بنجاح.  والوجدانيتنفيذ برامج التعلم الاجتماعي في  يساعد عواملال المحلية، وفهم هذه

يوم وعلى مدار السنة.   كليمكن تفعيل العديد من هذه السياقات  و التوجه والفكر المنظومي في إطار  والوجدانيتتعدد سياقات التعلم الاجتماعي و  
على مستوى  فالوشامل لكل الأطبشكل مترابط ومتسق هج الدراسية االمن ضمنمثلاً  و على مستوى الصف والوجدانيأن يندرج التعلم الاجتماعي كما يمكن 
 .لرفاقطريق التفاعل مع أفراد العائلة، والأصدقاء وجمعات ا خارج السياق المدرسي في المنزل عن الاجتماعي والوجدانيالتعلم  . وكذلك يمكن أن يتمالمدارس

مثل  وإتاحة( ار سياقات متعددة في المجتمع المحلي، منها الأنشطة خارج المدرسة )البرامج الصيفية وبرامج ما بعد المدرسة والمنظمات المجتمعية وغيهوبالمثل، توفّ 
دارسهم ومجتمعاتهم تسخي هذه المهارات في سبيل النهوض بمة مع الآخرين، و والوجدانيجتماعية لتعلم وممارسة مهاراتهم الااهذه الفرص يساعد الشباب في تحقيق 

 المحلية. 

يمكن أن  شاملةمنظمة  وجدانيوالمي للتعلم الاجتماعي و نظالم وفر التوجه، يالتعليمية الأخرى مختلف السياقات وإلى جانب تنسيق فرص التعلم بن 
ل، خدرات، والكحو )منع التدخن، وتعاطي الم مثلتعمل المدارس والمجتمعات المحلية تحت مظلتها لإدماج مختلف تجارب التعلم وتنظيم خدمات وبرامج أخرى 

 .ويوتعظيم مردودها الترب ومن ثم زيدة فاعليتها والحمل، والعنف، والتنمّر(

  المنظومي والوجدانيللتعلم الاجتماعي  والحياتيةالأهمية التربوية   

وقد  ؟والوجداني الاجتماعي الية التعلمتتوفر أدلة مستمدّة من أبحاث توثّق فعهل  :وصانعي القرار والمربن، ،دد سؤال مشتر  على ألسنة المعلمنيتر  
 653الإجمال، تضمّنت الورقة  . وفيوالوجدانيماعي لبرامج التعلم الاجتواسعة النطاق  تحليلات تجميعية نتائج أربعة بن تتضمن مقارنة عداد ورقةقمنا مؤخراً بإ

وقد أجريت هذه الأبحاث  الدراسي الثاني عشر.ئات للا  التلاميذ من مرحلة التعليم ما قبل المدرسة إلى الصف لمعة بحث مع تصاميم دقيقة وبيانات متابر تقرير 
ل تفعيأن  كرها إلىتحليلات الأربعة السابق ذ . وخرلجصرت تقارير الوالوجدانيتحدة وخارجها وتناولت مجموعة واسعة من برامج التعلم الاجتماعي في الولايت الم
طوال فترات  لهذه البرامج لإيُابياثر الأبقي  وقدة والأكاديمية والوجدانية في المجالات السلوكية والحياتيلتلاميذ المشاركن فيها بشكل واضح اقد أفاد هذه البرامج 

 . المتابعة

 مستندًا إلىبرنامج ال كونيمنها أن و ، الأساسية ينبغي أن يستوفي بعض الشروطإلى نتائج إيُابية  والوجدانيالتعلم الاجتماعي تفعيل ؤدي ي ولكي 
ومستمر  سليم لميأن يتم تقييمها بشكل عو  بنوعية جيدة.التدريب اللازم  يفو تأن يتم جيداً، و  تصميماً  البرامج مصممه هذصمم وان تج  واضحة إجرائية أدلة

رامج التعلم الاجتماعي ب فعاليةإلى  جامعة كولمبيادراسة  شارتوقد أ. على النحو الصحيح اإذا ما تم تنفيذه ،فعاليتهاعلى  ثقة ويبرهنموضع  وبما يُعلها
   . (دولار لكل دولار مجست رثْمرر فيها 00تعود ب   إذ) دلة من حيث التكلفةالمستندة إلى الأ والوجداني

 التعليمية بالمؤسسات والوجدانيلتفعيل التعلم الاجتماعي  ميدانية مبادرات 

للتعاونية للتعلم الأكاديمي للمؤسسة التعاونية ( التابعة Collaborating District Initiative - CDIمبادرة المناطق المتعاونة ) 
 الوجدانيو ا مناطق كبية، تهد  إلى دعم الجهود المبذولة لتنفيذ التعلم الاجتماعي هممنطقة مدرسية، معظ 20عبارة عن شراكة بن وهى  والوجدانيوالاجتماعي 

جزءًا من خططها  الوجدانيو وقد جعلت هذه المناطق من التعلم الاجتماعي  .ة في كافة المناطقميو نظمتسقة ومريقة بط يةالتطبيق العالي الجودة والمستند إلى الأدلة
المواد المدرسية، بما في  هذا النوع من التعلم في وتعمل على إدماجبوضوح  والوجدانيت التعلم الاجتماعي يالاستراتيجية وميزانيتها كما أنها تقوم بتدريس كفا

 اللغة، والتاريخ. ذلك الريضيات، ومهارات 



ع ولا تزال تجم والوجدانيالتعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي المؤسسة  بدأت(، CDIولتقييم أثر الجهود التي تبذلها مبادرة المناطق المتعاونة ) 
 مستوى قياسلوذلك  (.American Institutes for Research - AIRلمناطق ومع المعاهد الأمريكية للبحوث )البيانات وتقيّم الشراكة مع ا

اً. تحسناً مستمر في القراءة والريضيات ، شهد التحصيل العلمي لدى التلاميذ 1100. ومنذ تنفيذ مبادرة المناطق المتعاونة في عام النتائج المترتبة عنهو التنفيذ 
ونسبة الطرد  ضور الصفو حتراجعت نسبة الحرمان المؤقت من وفي المقابل في الصفو  ب وازدادت فعالية المعلمن كما ارتفعت نسبة التخرج ومعدلات الحضور

التقييمات  شارتأد قواعدة. هذا و المتاحة ن النتائج النوعية والكمية بأيمكن القول إلا أنه ومع أنّ عدد البيانات المتوفرة يختلف بن المناطق، . في المدارس
 . من سنة إلى أخرى ها وفي نتائج التلاميذوبيئتفي ثقافة المدراس  التقدّم المستمرإلى الخارجية 

  وسبل التغلب عليها والوجدانيالتعلم الاجتماعي تفعيل تحديات 

نظرا لتنوع وتعدد  الوجدانيو بالطابع العالمي للتعلم الاجتماعي لتعلم الاجتماعي والوجداني خاصة فيما يتعلق التي تواجه اتحديت بعض التنشأ   
أيضاً تّتلف  اأولويته وأن، خرىة عن الأتلفمخسياقات مدرسية وعائلية ومجتمعية كل ثقافة تتميز ب  . ونظراً إلى أنالعالمية فضلا عن المحلية السياقات والثقافات
لتعلم الاجتماعي لي، تجطررح مسألة مهمة: إلى أي مدى ينبغي تكييف برامج اوبالتا .ا والمشاكل التي تسعى إلى تجنبهات التي تريد تعزيزهبناءً على الكفاي

تعلم الاجتماعي فنحن، على سبيل المثال، بدأنا للتّو بعملية جمع البيانات عن دور ال ؟يدين منها في كافة المجتمعاتلتناسب مجموعة التلاميذ المستف والوجداني
ناسب تقابلة للتكييف لت انيوالوجد. لكنّ الأدلة المتاحة تشي إلى أن برامج التعلم الاجتماعي التي تشح فيها الموارد النزاعفي السياقات المتضررة من  والوجداني

على  والوجدانيماعي مدى إمكانية تنفيذ برامج التعلم الاجتكثية. ومن المسائل المطروحة أيضاً المحلية التي يواجه فيها الشباب محناً   ظرو من ال مع نطاق واسع
ثر عن معيّنة لدى مجموعات متنوعة من المتعلمن في داخل المجتمعات وفي ما بينها. ونحن نتعلم أكثر فأك اجتياحاتمستوى عالمي عوضاً عن تنفيذها لتلبية 

والممارسات ذات  الوجدانيو الاجتماعي المدارس والعائلات والمجتمعات المحلية من أجل مواءمة برامج التعلم  على مستوىلتنسيق الجهود المبذولة  الفضلى الطرق
ستويت الاقتصادية من مختلف الأعمار والمفراد ة لدى الأوالوجدانيلمعالجة الاحتياجات الاجتماعية  المختلفة بن المستويت ما وفي ،الصلة على كل مستوى

لمستندة إلى أدلة بفعالية ا والوجدانيرامج التعلم الاجتماعي لينفذوا ب. وأخياً، نحتاج إلى المزيد من المعلومات بشأن الطرق الفضلى لإعداد المربن والاجتماعية
 بشكل مستمر.فيها التلاميذ والكبار  ونتائج والوجدانيرامج التعلم الاجتماعي انات لتحسن بوليبذلوا جهودًا تعتمد على بي

 التعليق الختامي  

م الأكاديمي التعاونية للتعلالمؤسسة سنة الماضية، أجحْرزِر تقدماً ملحوظاً في مجالات الأبحاث والممارسات والسياسات منذ أن قدّمت  15خلال ال   
التعلم  أدلة في مجال مبتكرة ومستندة على تدريسيةمناهد دراسية وطرائق . وجارٍ العمل على وعرّفته والوجدانيي مفهوم التعلم الاجتماع والوجدانيوالاجتماعي 
تعزز تعليمية  وّر نظماً واستراتيجيات، يمكننا أن نطالمقبل العقد خلال الدولي التعاون من مزيد معو  مع مجموعات متنوعة من التلاميذ. والوجدانيالاجتماعي 

راكة مع زملائها حول العالم إلى إقامة ش والوجدانيالتعاونية للتعلم الأكاديمي والاجتماعي  المؤسسة . وتتطلّعل والمراهقن وفرصهم الحياتيةحياة العديد من الأطفا
 لتجعل من هذه الرؤية واقعاً ملموساً.
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